
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elektronický informační bulletin RADAMBUKu určený pro pracovníky s dětmi a mládeží.  
Slouží jako pravidelný zdroj novinek, inspirace a praktických informací pro vedoucí, pedagogy, vychovatele, 
dobrovolníky, kteří se věnují volnočasovým aktivitám, neformálnímu vzdělávání a práci s dětmi a mládeží 

v Jihočeském kraji. 

 
 
 
 
  



 

 

 

 

 
Informace o činnosti RADAMBUKu, z kroniky akcí.. 

 

  Máme nový web RADAMBUKu! 

Spustili jsme nové webové stránky      radambuk.cz 
Přijďte se podívat, kdo jsme, co děláme, jaké akce připravujeme a také jaké výhody nabízíme našim 

členským organizacím.      
Najdete u nás informace, inspiraci, aktuality i nabídku podpory pro organizace pracující s dětmi a 
mládeží v Jihočeském kraji. 

     Prozkoumejte nový web RADAMBUKu a zjistěte, co všechno společně děláme! 
 

 

Pomáháme zakládat nové spolky  
Těšíme se na našeho nového člena – spolek Bruslezjihu, z. s., kterému pomáháme s jeho založením. 
Spolkům pomáháme při přípravě stanov, organizaci ustavující schůze zakládajících členů i při 
kompletaci dokumentů potřebných k zápisu do spolkového rejstříku. 
Za více než 25 let jsme vybudovali silnou síť organizací, projektů a partnerství, díky které můžeme 
pomáhat nejen zavedeným organizacím, ale také těm, které svou činnost teprve začínají. 

Co mohou spolky u RADAMBUKu najít? 

• poradenství a podporu při fungování organizace, 

• bezplatný přístup k důležitým informacím, 

• pomoc s administrativou projektů a dotací, 

• konzultace k vedení a fungování spolku, 

• podporu při řešení konkrétních problémů, 

• možnosti propagace a prezentace činnosti, 

• kontakty a zkušenosti dalších organizací, 

• a mnoho dalších služeb a příležitostí ke spolupráci. 
RADAMBUK je tu pro organizace, které pracují s dětmi a mládeží. Pomáháme jim růst, propojovat se 
a vytvářet lepší podmínky pro jejich činnost. 

https://radambuk.cz/?utm_source=chatgpt.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3. ročník krajského kola soutěže Zlatý oříšek Jihočeského kraje 2026 – finalisté 
soutěže 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

16. ročník 72 hodin -„Pomáhám, protože chci!“ 

ZAPOJTE SE DO 72 HODIN 2026 POMÁHEJTE TAKÉ!!!!  

Co je projekt 72 hodin?  

Jedná se o tři dny plné dobrovolnických aktivit. 

Kdykoliv během těchto 72 hodin (15.–18. října 
2026) a zároveň jakkoliv dlouho se 
dobrovolníci po celém Česku pustí do aktivit, 
které pomohou druhým, přírodě, či jejich 
okolí. Výsledkem těchto projektů bude mnoho 
úsměvů, radosti, dobrých pocitů z vykonané 
práce a mnoho dalších pozitivních účinků. 

Do projektu je samozřejmě možné se zapojit i 
jakkoliv jinak. Například vymyslet úklidovou 
akci, zazpívat seniorům, či natřít autobusovou 
zastávku. Nápadů je mnoho a ne vždy se k 
nějakému kroku rozhoupeme, projekt 72 
hodin je vhodnou příležitostí, jak udělat to, na 
co se už dlouho chystáte … 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Co je cílem projektu 

Cílem 72 hodin je zapojit co nejvíce mladých lidí a ukázat jim, že stačí málo, aby společně dokázali 
mnoho! Přesvědčit je, že jsou sami schopní změnit věci, které se jim nelíbí. Naučit je spolupracovat a 
víc vnímat svět kolem sebe. Díky pořádání jednotlivých projektů také posílit vztahy v místních 
komunitách a vytvořit hodnoty a zajímavé podněty pro smysluplné trávení volného času.  
www.72hodin.cz 

Kdo a jak se může zapojit? 

Projekty mohou být libovolně dlouhé. Může se tedy jednat jen o několikahodinovou aktivitu, či 
o třídenní maratón dobrovolnických prací. 
Projekt je určen dětem i rodičům, mladým lidem, neziskovým organizacím, ale i neformálním skupinám 
a jednotlivcům, zkrátka všem, kteří podporují myšlenku dobrovolnictví a není jim cizí nezištně pomoci 
druhým, nebo svému okolí. 

Vymyslete s kamarády projekt, který vás bude bavit, zlepší vaše okolí, pomůže 
lidem kolem vás, nebo jen někoho potěší. Na webu www.72hodin.cz, či facebooku 
www.facebook.com/72hodin.cz naleznete mnoho informací o tom, jak 
postupovat, aby se vaše nápady proměnily na skutečnost. Dívejte se kolem sebe! 
Ve vašem okolí je spousta věcí, které se dají vylepšit, mnoho lidí, kteří potřebují 
pomoc, a mnoho takových, kteří se chtějí při práci bavit! Projekty aktivitu, či 

o třídenní maratón dobrovolnických prací. V České republice 72 hodin pořádá Česká rada dětí a 
mládeže. Propagátorem projektu v Jihočeském kraji je RADAMBUK – Rada dětí a mládeže Jihočeského 
kraje z.s. 

 
Tipy na projekty 

Služba potřebným (LIDÉ) 

• uspořádání divadelního, nebo hudebního vystoupení 
v domově pro seniory 
• zorganizování sportovního turnaje pro děti 
z dětského domova 
• uspořádat odpoledne plné her pro handicapované 
 

Péče o přírodu (ŽIVÁ PŘÍRODA) 

• úklid parku, lesa, či jakékoliv části přírody 
• výsadba stromů, keřů 
• vyčištění koryta řeky, obnova studánky 

Vylepšení života kolem sebe (OKOLÍ) 

• oprava dětského hřiště 
• pomoc při malování mateřské školy, autobusové zastávky 
• stavba ptačích budek 

 
 
 
 
 

http://www.72hodin.cz/
http://www.72hodin.cz/
http://www.facebook.com/72hodin.cz


 

 
 
 
 
 
 
Letos jsme navíc spojili síly s projektem Darujeme kroužky dětem (DKD) 

Chceme tak společně podpořit děti, které kvůli finanční situaci své 

rodiny nemohou chodit do kroužků. Možná i vy znáte ve svém okolí 

dítě, které by rádo chodilo na fotbal, do skauta, na tančení, 

keramiku či do hudebky. Jenže ne každá rodina si může kroužky 

dovolit. A právě proto vznikl projekt Darujeme kroužky dětem – aby 

žádné dítě nemuselo zůstávat stranou jen kvůli penězům a mohlo se věnovat tomu, co ho baví. A 

právě tady přichází vaše šance se zapojit a společně něco změnit. Co kdybyste letos uspořádali 

benefiční koncert, jarmark, sportovní turnaj nebo jinou dobročinnou akci a pomohli některému 

dítěti ve svém okolí splnit sen o vysněném kroužku? Vybrané prostředky můžete věnovat 

konkrétnímu dítěti, které znáte, nebo je zaslat projektu Darujeme kroužky dětem, který pomoc 

nasměruje tam, kde je potřeba nejvíc. 

Navíc pokud zrealizujete projekt v souladu s letošním tématem, čeká vás navíc malé poděkování v 
podobě drobných dárků a také zařazení do slosování o hodnotnější ceny. 
 
 
 
 

https://www.darujemekrouzky.cz/?utm_source=&utm_medium=email&utm_term=20260515&utm_content=CRDM&utm_campaign=novinky


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
Známe termín BAMBIFESTu 2027 v Českých Budějovicích! 

 Zapište si do svých diářů termín 21.–22. 5. 2027. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Desatero bezpečného pobytu u vody s čápem Klapíkem 

Děkujeme Káje Bodlákové z Vodní záchranné služby ČČK České Budějovice za čapí desatero:-)  
Moc se jí povedlo:-) 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/vodni.zachranna.sluzba.lipno?__cft__%5b0%5d=AZjhoMWwWEywMxS5wnjgAAXZaFdL2bMdaTaQTP6OzQS6lggPkxFhX-_7aBBN1fE66rhtBa7FxZ6utTKe-SdncbCn1NmYj1vuCTM&__tn__=-%5dK-R


 

´ 

 

 

Recykluj mobil s RADAMBUKem-  

Sběrné místo nepotřebných mobilních telefonů a nabíječek v Divadle U Kapličky , Husova tř. 622/45, 

České Budějovice.  

 
https://www.youtube.com/watch?v=2jS_EaEZhqk 

Pojďte se s námi zapojit do projektu  Recykluj mobil 
s RADAMBUKem. Zapojte se do sběru nepotřebných mobilních 
telefonů. Sesbírané telefony předáme hromadně spolku Remobil 
z.s. k recyklaci. 

https://www.radambuk.cz/recykluj-mobil-s-radambukem/ 

 
Zapojte se do sběru nepotřebných mobilních telefonů. Sesbírané telefony předáme hromadně spolku 
Remobil z.s. k recyklaci. 
 
Z každého sebraného mobilního telefonu je věnováno 10 Kč na charitativní účely. 
Proberte doma šuplíky a skříně a zbavte se nepotřebného mobilního telefonu v rámci projektu 
REMOBIL!!! Projekt REMOBIL je provozován spolkem Remobil z.s. 
 
Sběrné místo: RADAMBUK- Rada dětí a mládeže Jihočeského kraje z.s. 
Husova tř. 45, České Budějovice, vestibul Divadla U Kapličky  
Dejte vašim mobilním telefonům další smysl!!! 
Uděláte užitečnou věc, když mobil odevzdáte k recyklaci, protože můžete OPRAVDU pomoci!!! 
Odevzdávat lze také nabíječky. 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=2jS_EaEZhqk
https://www.radambuk.cz/recykluj-mobil-s-radambukem/


 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
Inspirace pro činnost dětských organizací na webu www.radambuk.cz 

https://radambuk.cz/aktuality/kategorie/databaze-her-namety-na-
cinnost-on-line/ 
 
 

 

 

Sledujte RADAMBUK 
https://www.radambuk.cz/ 

http://www.icmcb.cz/ 

https://www.jihocesketabory.cz/ 

http://budejovice.bambifest.cz/ 

https://jihocesky.mladezkraji.cz/subdom/jihocesky/ 

https://www.zlatyorisek.cz/jihocesky-kraj/ 

https://www.youtube.com/user/radambuk 

https://www.instagram.com/radambuk/ 

https://www.facebook.com/RADAMBUK/ 

https://www.facebook.com/radambuk.jiznicechy 

https://www.facebook.com/radambukmajak/ 

https://www.facebook.com/zlatyorisekjihoceskehokraje/  

https://dobromat.cz/podporim/radambuk 
  

https://radambuk.cz/aktuality/kategorie/databaze-her-namety-na-cinnost-on-line/
https://radambuk.cz/aktuality/kategorie/databaze-her-namety-na-cinnost-on-line/
https://www.radambuk.cz/
http://www.icmcb.cz/
https://www.jihocesketabory.cz/
http://budejovice.bambifest.cz/
https://jihocesky.mladezkraji.cz/subdom/jihocesky/
https://www.zlatyorisek.cz/jihocesky-kraj/
https://www.youtube.com/user/radambuk
https://www.instagram.com/radambuk/
https://www.facebook.com/RADAMBUK/
https://www.facebook.com/radambuk.jiznicechy
https://www.facebook.com/radambukmajak/
https://www.facebook.com/zlatyorisekjihoceskehokraje/
https://dobromat.cz/podporim/radambuk
https://dobromat.cz/data/banners/banner-400i.cs.png


 

 
 

 
 
Vzdělávací středisko MAJÁK – RADAMBUK 

 

AI v praxi: 6 kroků k tomu, aby umělá inteligence pracovala za 
vás - online 

Délka: 6 x 2 hod. 
Umělá inteligence mění způsob, jak pracujeme, 
komunikujeme i tvoříme. Naučte se ji využívat ve svůj 
prospěch během série šesti praktických online workshopů, 
které vás provedou od základů práce s ChatGPT až po 
tvorbu vlastních AI asistentů, generování multimediálního 
obsahu a orientaci v době deepfakes a digitálních 
manipulací. 
Během kurzu si vyzkoušíte nejmodernější nástroje, jako 
jsou ChatGPT, Claude, Gemini, NotebookLM, Suno, 
ElevenLabs nebo HeyGen, a získáte konkrétní postupy, 
které vám ušetří čas, zvýší produktivitu a otevřou nové 
možnosti v práci i osobních projektech. 
Kurz je vhodný pro začátečníky i pokročilé uživatele, kteří 
chtějí držet krok s technologickým vývojem a získat 

praktické dovednosti využitelné hned druhý den. 
 
Termíny: 16. 9. – 21. 10. 2026 – každou středu od 18.00 do 20.00 hodin 
Forma: online 
Workshop se skládá ze 6 seminářů, na které je možné se registrovat zvlášť: 
 
Přihlášky na 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn
0qA/viewform 
Cena: 400 Kč za jednotlivý modul 
  
  
7. 10. 2026 – 4. Modul: Stvořte si vlastní AI armádu 
„Neklonujte sebe, klonujte své dovednosti.“ 
Proč psát prompty pořád dokola, když si můžete postavit vlastního experta? 

• Naučíme se stavět Custom GPTs a Gemini Gems. 
• Vytvoříte si asistenta, který zná vaše metodiky, váš styl psaní nebo vaše firemní data. 

Odcházíte s vlastním týmem „virtuálních zaměstnanců“, kteří pracují 24/7 a nikdy si 
nestěžují. 

  
 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn0qA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn0qA/viewform


 

 
 
 
 
 
 
14. 10. 2026 – 5. Modul: Multimediální alchymie – Zvuk, obraz a hudba 
„Staňte se režisérem, designérem a skladatelem najednou.“ 
Vytvoříme grafiku, která bere dech, vyzkoušíme AI v Zoneru a pak to rozbalíme ve velkém. 

• Pomocí ai složíme profi song o vašem projektu a přes ElevenLabs dáte svému obsahu hlas, 
který je k nerozeznání od člověka. 

• Tady začíná skutečná magie. S HeyGen vytvoříte mluvícího avatara, který mluví 40 jazyky, a 
s Kling AI vygenerujeme filmové záběry z čistého textu. 

• Podíváme se pravdě do očí u tématu deepfakes a naučíme se, jak v záplavě AI obsahu zůstat 
autentičtí. 

  
21. 10. 2026 – 6. Modul: Deepfakes, digitální iluze, podvod – Kde končí realita? 
„Vítejte v éře post-pravdy. Naučíme vás vidět neviditelné.“ 

• Zatímco dosud jsme AI využívali k tvoření, teď se ji naučíme prohlédnout. 
• V tomto modulu odhodíme růžové brýle a podíváme se do tváře technologii, která dokáže 

dokonale naklonovat váš hlas i obličej. 
• Není to kurz strašení, ale digitální sebeobrany. 

 

Canva pro Neziskovky - online 
Délka: 6 x 2 hodiny 
Přestaňte trávit hodiny hledáním správné šablony 
nebo zápasit se složitými grafickými programy. V 
cyklu praktických seminářů Canva pro neziskovky se 
naučíte vytvářet profesionálně vypadající grafiku, 
plakáty, příspěvky na sociální sítě, krátká videa i 
vícestránkové dokumenty – rychle, jednoduše a bez 
předchozích zkušeností. Každý seminář je zaměřený 
na konkrétní dovednost a většinu času budete 
pracovat na vlastních materiálech. Domů si tak 
odnesete nejen nové znalosti, ale i hotové výstupy, 
které můžete ihned použít při propagaci své 
organizace či akcí. Cyklus je určen především 
pracovníkům neziskových organizací, spolků, 
vedoucím dětských kolektivů i všem, kteří chtějí 
zlepšit vizuální komunikaci své organizace. 

 
2. seminář – Jak vytvořit plakát 
8. října | 17:30–19:30 
Odnesete si vlastní plakát připravený k tisku i zveřejnění. Během praktického workshopu si 
ukážeme, jak vytvořit přehledný a poutavý plakát na akci, pracovat s fotografiemi, texty i ikonami a 
správně připravit grafiku pro tisk i sdílení na internetu. 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
3. seminář – Jak vytvořit grafiku na sociální sítě 
22. října | 17:30–19:30 
Po semináři budete umět vytvářet profesionálně vypadající příspěvky na sociální sítě během 
několika minut. Naučíte se připravit grafiku pro Facebook, Instagram i další platformy, využívat 
šablony a vytvořit jednotný vizuální styl, který pomůže vaší organizaci být lépe vidět. 

 
4. seminář – Základní prostředí Canva 
5. listopadu | 17:30–19:30 
Nestihli jste první termín? Nevadí. Tento seminář je obsahově totožný s úvodním workshopem. Za 
dvě hodiny získáte pevné základy práce v Canvě, naučíte se využívat její nejdůležitější nástroje a 
pomůžeme vám získat bezplatnou licenci Canva Pro pro neziskové organizace. 

 
5. seminář – Jak vytvořit video na sociální sítě 
19. listopadu | 17:30–19:30 
Vytvoříte své první krátké video, které bude připravené k publikování na sociálních sítích. Ukážeme 
si, jak jednoduše kombinovat fotografie, videa, animace, hudbu i titulky a vytvořit obsah, který 
zaujme vaše sledující bez nutnosti složitých programů. 

 
6. seminář – Jak vytvořit výroční zprávu (nebo jiný dokument) 
10. prosince | 17:30–19:30 
Naučíte se vytvářet dokumenty, které budou nejen informačně hodnotné, ale také přehledné a 
reprezentativní. Ukážeme si, jak v Canvě připravit výroční zprávu, brožuru nebo jiný vícestránkový 
dokument, pracovat s fotografiemi, grafy i jednotným vizuálním stylem a vše připravit pro tisk nebo 
elektronické sdílení. 
1. a  4. seminář je shodný! Seminářem číslo 4. se snažíme dát příležitost těm, kteří mají zájem o 
základy, ale nevyhovuje jim termín 24. září. 
  
Lektorka: Mgr. Jakub Sotl, Barbora Vlnová 
  
Místo konání: SENNO, Senovážné náměstí 24, Praha 1 

• kurz probíhá pouze on-line. 
Hodinová dotace kurzu: 
Celkem 10-12 h 
Absolventi obdrží osvědčení 
Cena jednotlivého semináře : 400,-Kč 
340,-Kč pro členy ČRDM v případě, že si rezervují 2 více seminářů. 
Podrobnější informace ke kurzu obdržíte nejpozději den před konáním akce.  
 
Přihlášky na 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn
0qA/viewform 
Je možné vybrat si najednou jeden či více kurzů a zarezervuje Vám na nich místo, označte termíny do 
poznámek přihlášky. Fakturu obdržíte po úhradě objednávky. Rezervovat si můžete také pouze jeden 
vybraný seminář. 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn0qA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn0qA/viewform


 

 
 
 

 
 
 

Členským organizacím nabízíme využít vzdělávacích kurzů BP sportu, 
v případě zájmu nás kontaktujte, zašleme bližší info, RADAMBUK s BP 
Sportem spolupracuje a využívá zvýhodněných účastnických poplatků. 
Zájemci z členských spolků RADAMBUKu 

kontaktujte kancelar@radambuk.cz, pošlete vyplněnou přihlášku, na kurz vás přihlásíme v rámci 
spolupráce se vzdělávacím střediskem BP sport za snížené ceny. 
Přihlášení na akci, kurz formulář 

Stáhnout 
Vzdělávací a sportovní středisko BP SPORT je společností, která se zabývá organizací kurzů pro 
instruktory v různých sportovních disciplínách. Vzdělávací středisko je držitelem akreditace MŠMT. 
https://www.kurz-instruktor.cz/ 
 

Přihlášky 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn

0qA/viewform 

Kurz instruktora lyžování – instruktor lyžování 

Termíny prezenčních kurzů v Peci pod Sněžkou:  

10. – 15.12.2026, 15. – 20.12.2026, 2. – 7.1.2027, 7. – 12.1.2027, 15. – 20.3.2027, 20. – 25.3.2027 

(tyto termíny jsou na výběr)  

Cena s ubytováním a stravou: 7080,- Kč (cena bez ubytování a stravy: 2580,- Kč) 

Termín prezenčního kurzu v Chotouni – Jílové u Pr.: 24. – 27.1.2027  

Cena kurzu bez ubytování a stravy: 2580,- Kč 

Termín prezenčního kurzu v Areálu Monínec  Sedlec-Prčice:  21. – 22.11. a 28. – 29.11.2026 

– jedná se o jeden kurz – 4 dny (prezenční formou), který je rozdělen do 2 víkendových učebních 

bloků 

Kurz formou online výuky a prezenční praxe 

Pro úspěšné absolvování kurzu je nutné se zúčastnit: Jednoho termínu teorie formou online výuky a 

jednoho termínu praktické prezenční výuky (praxe) v datech, které si lze vybrat z uvedených 

možností: 

Teorie formou online výuky I.: 28. – 29.11.2026 – Popis online výuky 

Praxe prezenčně na Kozích pláních – Šumava: 15. – 17.1.2027 – Popis areálu Kozí pláně 

 

 

 

mailto:kancelar@radambuk.cz
https://www.radambuk.cz/wp-content/uploads/2022/06/Prihlaseni-na-akci-kurz-formular.xlsx
https://www.radambuk.cz/wp-content/uploads/2022/06/Prihlaseni-na-akci-kurz-formular.xlsx
https://www.radambuk.cz/wp-content/uploads/2022/06/Prihlaseni-na-akci-kurz-formular.xlsx
https://www.kurz-instruktor.cz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn0qA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn0qA/viewform
https://www.kurz-instruktor.cz/popis-online-vyuky-a-praxe
https://www.kurz-instruktor.cz/kozi-plane/%22


 

 

 

 

 

Kurz instruktora snowboardingu 

Termíny prezenčních kurzů v Peci pod Sněžkou:  

10. – 15.12.2026, 15. – 20.12.2026, 2. – 7.1.2027, 7. – 12.1.2027, 20. – 25.3.2027 (tyto termíny jsou 

na výběr) 

Cena s ubytováním a stravou: 7100,- Kč (cena bez ubytování a stravy: 2570,- Kč) 

Úvodní den kurzu v Peci p. S. se začíná v podvečer (včetně večeře) a poslední den končí snídaní. 

Podrobněji v  

Termín prezenčního kurzu v Nové Pace: 20. – 23.12.2026 

Termín prezenčního kurzu v Chotouni – Jílové u Pr.: 24. – 27.1.2027  

Cena kurzu bez ubytování a stravy: 2570,- Kč 

Kurz instruktora pilates 

3.10. – 4.10.2026 a 7.11. –  8.11.2026 v Praze  – jedná se o jeden kurz – 4 dny, který je rozdělený do 

2 víkendových bloků 

Cena kurzu: 5500 Kč (cena zahrnuje účastnický poplatek a studijní materiál). 

Kurz instruktor plavání 

10.10.  –  11.10.  a  17.10.  –  18.10.2026 v Praze 

– jedná se o jeden kurz (4 dny), který je rozdělen do 2. bloků. 

Cena kurzu: 4700 Kč (cena zahrnuje účastnický poplatek) 

Kurz instruktora aerobiku 

11. – 12.4. a 25. – 26.4.2026 v Praze 

Cena kurzu: 4900 Kč (cena zahrnuje účastnický poplatek a studijní materiál) 

Kurz pro budoucí instruktory fitness 

23. – 24.1.  a  30. – 31. 1. 2027 v Praze – jedná se o jeden kurz – 4 dny rozdělený do dvou 

víkendových bloků 

Cena kurzu: 4800 Kč (cena zahrnuje účastnický poplatek a studijní materiál). 

 

 

 



 

 

 

 

 

Kurz instruktor plavání 

10.10.  –  11.10.  a  17.10.  –  18.10.2026 v Praze 

– jedná se o jeden kurz (4 dny), který je rozdělen do 2. bloků. 

Cena kurzu: 4700 Kč (cena zahrnuje účastnický poplatek) 

Kurz instruktora lezení na umělých stěnách 

 10.10. – 11.10.  a  17.10. – 18.10.2026 v Praze 

– jedná se o jeden kurz – 4 dny, který je rozdělen do 2 víkendových učebních bloků. 

Cena kurzu: 4600 Kč (v ceně je zahrnut organizační a účastnický poplatek, zkoušky a vydání licence) 

Kurz instruktora indoor cycling 

7.11. – 8.11.  a  21.11. – 22.11.2026  v Praze – jedná se o jeden kurz (4 dny), který je rozdělen do 2 

víkendových bloků.   

Cena: 5000,- Kč (cena zahrnuje studijní materiál a účastnický poplatek)   

Kurz instruktora jógy 

24.10. – 25.10. a 7.11. – 8.11.2026 v Brně  – jedná se o jeden kurz – 4 dny, který je rozdělený do dvou 

víkendových bloků. 

Cena školení: 5800 Kč (cena zahrnuje účastnický poplatek a studijní materiál). 

Plzeňská krajská rada dětí a mládeže - online kurzy pro členské spolky 

krajských rad dětí a mládeže  

Na podzim jsme připravili další praktické online kurzy zaměřené na témata, která řeší téměř každý 

spolek. Kurzy jsou určeny především statutárům, hospodářům, účetním i dalším členům spolků, kteří 

chtějí mít administrativu a fungování organizace v pořádku. Kurzy jsou pro členské spolky PKRDM 

zdarma, přihlašovací formulář 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfij

Hn0qA/viewform 

  

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn0qA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEgL0vFKhUuPQK8F1ocn6Wj5MFFX0Sv1ej0g8kphfijHn0qA/viewform


 

 

 

 

 

Mzdy ve spolku 

 21. 10. 2026 

16:00–19:00 

online 

Anotace 

Mzdová agenda ve spolku nemusí 

být strašák. Na kurzu si prakticky 

a srozumitelně projdeme, jak 

správně nastavit spolupráci s 

lidmi, kteří pro spolek pracují – ať 

už jde o dohody, zaměstnance, 

dobrovolníky nebo externisty. 

Ukážeme si základní povinnosti, 

nejčastější chyby a jednoduchý systém, jak mít v odměnách, výkazech a podkladech pořádek. Kurz je 

určen hlavně pro spolky, které chtějí fungovat bezpečně, přehledně a bez zbytečných 

administrativních přešlapů. 

Co si na kurzu projdeme 

• rozdíl mezi dobrovolnictvím, DPP, DPČ, pracovním poměrem a externí spoluprací, 

• kdy už je potřeba smlouva/dohoda a co v ní nesmí chybět, 

• základní povinnosti spolku při odměňování lidí, 

• evidence práce, výkazy a podklady pro účetní, 

• daně, sociální a zdravotní pojištění v základním přehledu, 

• nejčastější chyby, které se ve spolcích opakují, 

• praktický checklist dokumentů a procesů. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Spolková administrativa 

 4. 11. 2026 

16:00–19:00 

online 

Anotace 

Administrativa ve spolku nemusí být chaos ani strašák. Na kurzu si prakticky projdeme, co by měl mít 

každý spolek v pořádku – od základních dokumentů, členské evidence a zápisů ze schůzí až po 

smlouvy, účetní podklady, archivaci nebo povinnosti vůči rejstříku a úřadům. Na jednotlivé 

dokumenty se zaměříme prakticky – ukážeme si jejich příklady, vysvětlíme, co musí obsahovat, na co 

si dát pozor a jak je používat v běžném provozu spolku. 

Co si na kurzu projdeme 

  

• základní dokumenty o spolku, 

• interní směrnice a pravidla, 

• účetnictví, finance a majetek, 

• dokumenty k zaměstnancům, dohodářům a mzdám, 

• dobrovolníci a externisté, 

• přímá práce s dětmi a mládeží, 

• dokumenty k akcím, táborům a kroužkům, 

• prostory, provoz a technické dokumenty, 

• GDPR, fotky, komunikace a web, 

• dotace, granty a projekty, 

• dokumenty, které nejsou vždy povinné, ale hodně pomůžou. 

 

 

  



 

 

 

 
 

12. ročník projektu Mládež kraji –kraj Jihočeský 2026 
 
Mládež kraji je projekt, v němž se mladí lidé (15 – 26 let) aktivně a 
přímo účastní činností, které si sami navrhnou a které jim umožňují 
rozvíjet jejich iniciativu a tvořivost. Projekt iniciují, vytvoří a zrealizují 
sami mladí lidé. Projekty iniciativ mládeže pomáhají rozvíjet osobnost 
mladých lidí a přináší změnu a prospěch veřejnosti, zejména v okolí, 
kde mladí lidé žijí. Projekt je zaměřen na neformální skupiny mladých 
lidí. 

https://jihocesky.mladezkraji.cz/ 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://jihocesky.mladezkraji.cz/


 

 
 
 
 
Informační centrum pro mládež České Budějovice 

 

V nabídce služeb ICM ČB naleznete klíčenky, butony 
kulaté se špendlíkem nebo magnet (25,37,50,58 mm), 
čtverec, ovál 45 x 69 mm (ovál), zvířátka a srdce 53 x 
57 mm (srdce) se špendlíkem, magnet, zrcátko, 
klíčenky.. 

http://www.icmcb.cz/cenik-sluzeb-icm-cb-18-11-
2023/  

 

 
 
 
 
 

http://www.icmcb.cz/cenik-sluzeb-icm-cb-18-11-2023/
http://www.icmcb.cz/cenik-sluzeb-icm-cb-18-11-2023/


 

 
 
 
 
 
Tipy pro volný čas 

ICM ČB sdílí každý týden elektronický zpravodaj Tipy pro volný čas v Českých 
Budějovicích.  
http://www.icmcb.cz/category/tipy-pro-volny-cas/  
 

 

 
Nově vyrábíme v RADAMBUKu také buttony se špendlíkem 

ve velikosti 56 mm.  

https://www.radambuk.cz/vyroba-buttonu-placek-odznaku/ 

Magnety, klíčenky a placky se špendlíkem pro děti na tábory 

nezapomeňte objednat včas, abychom stihli vyrobit:-) 

 

 
 

http://www.icmcb.cz/category/tipy-pro-volny-cas/
https://www.radambuk.cz/vyroba-buttonu-placek-odznaku/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExelR1RWZON0RJejQyVnVYanNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7_QauwAI7xeZPpd_MRCCEAOj4TbS0aNjvfJBAzkPOhhYDZNPSUSN52jwDzng_aem_tUVF089ddQlgudrVQP2xjg


 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Přijďte si vybral knihy, všechny jsou zdarma. Vestibul Divadlo U Kapličky, Husova 45, Č.B.  

 
 
Vstupenky k vyzvednutí v kanceláři RADAMBUKu 
Jaká je nejjednodušší cesta k lístkům na budějckou kulturu?  
CBsystem – městský rezervační systém – vaše vstupenka do světa 
divadla, kina, koncertů, přednášek, prohlídek a spousty dalších akcí, 

které dělají Budějce tak živé.  

 
 
 
 
https://cbsystem.cz/cs/ 

 
 
 
 
 
 

https://cbsystem.cz/cs/


 

 
 
 
 
 
 

Na novém webu RADAMBUK – Rada dětí a mládeže Jihočeského kraje, z. s. 
najdete také aktuální informace a novinky z Informačního centra pro mládež 
České Budějovice.      

https://radambuk.cz/nase-projekty/informacni-centrum-pro-mladez-ceske-budejovice/ 

 

Jsi připraven/a na mimořádné a krizové situace? Poděl se o svůj názor 
Umíš si poradit, když vypadne elektřina, dojde k přerušení dodávek vody nebo bys musel/a rychle 

opustit domov? A víš, kde v takové chvíli hledat 
spolehlivé informace?  
Právě na tyto otázky se ptá dotazník, který připravilo 
Centrum participace ČRDM v rámci projektu 
Participace mládeže ve veřejné správě s Národní 
platformou pro snižování rizika katastrof a Hasičským 
záchranným sborem České republiky. 
 

Výsledky poslouží Národní platformě pro snižování rizika katastrof (Ministerstvu životního prostředí) 
jako podklad pro přípravu doporučení a opatření, která mají mladým lidem pomoci lépe se na 
podobné situace připravit 
Pro koho: 
Dotazník je určený komukoli ve věku 13–18 let, kdo má zájem sdílet své zkušenosti a názory na 
krizovou připravenost. 
Proč se zapojit 

• Tvůj názor má váhu. Výstupy z dotazníku přímo ovlivní, jaká doporučení a opatření 
pro mladé lidi vzniknou. 

• Je to rychlé. Vyplnění zabere přibližně 5–10 minut. 
• Je to anonymní. Nikde neuvádíš svou identitu a nejsou zde žádné správné ani špatné 

odpovědi – zajímá nás tvoje skutečná zkušenost a názor. 
Více informací a dotazník: https://www.centrumparticipace.cz/aktualita/jsi-pripravena-na-
mimoradne-krizove-situace-dej-nam-vedet-v-dotazniku 
 
 

https://radambuk.cz/nase-projekty/informacni-centrum-pro-mladez-ceske-budejovice/
https://www.centrumparticipace.cz/aktualita/jsi-pripravena-na-mimoradne-krizove-situace-dej-nam-vedet-v-dotazniku
https://www.centrumparticipace.cz/aktualita/jsi-pripravena-na-mimoradne-krizove-situace-dej-nam-vedet-v-dotazniku


 

 
 
 
 
 
 

Europe Goes Local: proměň svůj nápad ve změnu ve svém městě 
Máš nápad, jak zlepšit místo, kde žiješ? Projekt Europe Goes 
Local propojuje mladé lidi, pracovníky s mládeží a místní 
samosprávy, aby společně hledali řešení pro potřeby své 
komunity. Účastníci během roku připravují a realizují vlastní 

projekt a mohou získat také mini-grant na jeho podporu. 
Pro koho: 
Týmy složené z mladých lidí ve věku 15–30 let, pracovníků s mládeží a případně zástupců 
samosprávy. Tým může mít maximálně 6 členů. 
Na čem můžeš pracovat: 
Témata vycházejí z potřeb místní komunity. Může jít například o podporu duševního zdraví, založení 
mládežnického parlamentu, kulturní akce, mezigenerační setkávání, udržitelnost nebo oživení 
veřejného prostoru. 
Co získáš: 

• podporu při realizaci vlastního projektu, 
• možnost získat mini-grant, 
• vzdělávací workshopy a setkání s dalšími týmy z Česka i zahraničí, 
• certifikát Youthpass.  

Přihlašování: 
Registrace do dalšího ročníku je otevřena do 31. října 2026. Stačí vyplnit přihlášku ZDE 
Více informací: https://www.dzs.cz/europe-goes-local  
 

Dobrý deal nemusí znamenat peníze. Zkus dobrovolnictví 
https://jihoskop.cz/.../dobry-deal-nemusi-znamenat.../ 
Zkušenosti, noví lidé, něco do životopisu, cesta do 
zahraničí – nebo šance rozjet vlastní nápad. 
Dobrovolnictví toho může nabídnout překvapivě hodně a 
začít můžeš klidně jedním odpolednem. Pokud se pustíš 
do vlastního projektu, zkušenosti s vedením týmu, 
plánováním nebo řešením problémů se ti jednou mohou 
hodit v práci i při rozjezdu vlastního byznysu. Ukážeme ti, 

kde začít a jak si vybrat něco, co bude bavit právě tebe. 
 

Sleduj mezinárodní příležitosti s Youth2030 Pulse 
Zajímají tě mezinárodní příležitosti, dění v OSN nebo možnosti, jak se zapojit do tvorby politik a 
rozhodování? Přihlas se k odběru Youth2030 Pulse, měsíčního newsletteru UN Youth Office. 
Newsletter přináší aktuální příležitosti, akce, novinky a užitečné zdroje z celého systému OSN. Najdeš 
v něm také možnosti, jak se zapojit do tvorby politik, rozvíjet své dovednosti a inspirovat se tím, jak 
mladí lidé po celém světě ovlivňují veřejné dění.  
Přihlášení k odběru: Youth2030 Pulse Newsletter 
 
 
 
 
 

https://dzs.attendu.com/event/e0a31efc7d98fb8e28e9bb42/?p=6a7b192b847577a0bd7d1db8&lang=cs
https://www.dzs.cz/europe-goes-local
https://jihoskop.cz/obecne/dobry-deal-nemusi-znamenat-penize-zkus-dobrovolnictvi/?fbclid=IwcGRvZgVleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFzMDFmSEVwVFVFYTlGeUJGc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHrepja1OZ1b5O5LitwSWnC5k-fx4dFCx6gP-OUNhmUZXoevJHwOhlfxgR0LL_aem_cmljNKA6MVqt9BFOzpeR0g
https://www.un.org/youthaffairs/en/get-touch/youth2030-pulse-newsletter


 

 
 
 
 
 

 
Mladé hlasy o bydlení: registrace na kulatý stůl 
Přijďte otevřít téma, které se týká skoro každého: jak dnes vypadá dostupné a důstojné bydlení a co 
můžeme udělat pro to, aby nebylo jen pro někoho. Setkání bude zaměřené na dostupné bydlení pro 
mladé dospělé do 35 let a skloubí reálné zkušenosti z terénu, participativní workshop a živou diskusi s 
politiky.  Společně budeme sdílet různé pohledy, hledat možná řešení a diskutovat o tom, co se v 
oblasti bydlení může skutečně změnit. 
 
Kdy: 14. 10. 2026, 9:00–15:00 
Kde: Kavárna Na Boršově, Praha 1 
Pro koho: Pro jakékoliv mladé lidi, kteří mají zájem se podílet na změně, mladé lidi se zkušeností s 
nejistým bydlením, peer pracovníky a pracovnice, sociální pracovníky i aktivní veřejnost 
Účast je zdarma. Kapacita je omezená, proto prosíme o registraci předem. 
Registrace a další informace: https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=jv-
ZPVfwwk2NItn_vUMmz27YImvQFz5FkiXO_LtmP7ZUMkFKVE1NS0pUMUlLV1E0UU4yT0owOUQ3NyQl
QCN0PWcu 
 
 

Cross-Border Dialogue Slezsko: Hledejte řešení pro budoucnost regionu! 
Zajímají tě témata jako odliv talentů, nová energetika, přeshraniční mobilita nebo umělá inteligence? 

Přidej se k mezinárodnímu hackathonu a konferenci Cross-
Border Dialogu.  
Akce propojuje mladé lidi, experty a partnery z Česka, Slovenska 
a Polska. Čekají tě panelové diskuze, networking a především tři 
dny intenzivní týmové práce na reálných výzvách za pomoci 
expertů. 
Kdy: 12.–15. listopadu 
Kde: v Těšínském Slezsku 

Chceme, aby byla akce dostupná pro všechny motivované účastníky. Proto 
poskytujeme stipendia, která pomohou pokrýt většinu nákladů na 
ubytování a stravování. Neváhej a staň se součástí generace, která utváří 
budoucnost! 
Více informací a přihlášky najdeš na: 
https://www.clubalpbach.cz/programy/cbd/slezsko 
 

Kulturní měsíčník říjen ve městě České Budějovice  
https://view.publitas.com/.../kulturni_mesicnik_rijen_2026 
 
  

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=jv-ZPVfwwk2NItn_vUMmz27YImvQFz5FkiXO_LtmP7ZUMkFKVE1NS0pUMUlLV1E0UU4yT0owOUQ3NyQlQCN0PWcu
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=jv-ZPVfwwk2NItn_vUMmz27YImvQFz5FkiXO_LtmP7ZUMkFKVE1NS0pUMUlLV1E0UU4yT0owOUQ3NyQlQCN0PWcu
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=jv-ZPVfwwk2NItn_vUMmz27YImvQFz5FkiXO_LtmP7ZUMkFKVE1NS0pUMUlLV1E0UU4yT0owOUQ3NyQlQCN0PWcu
https://www.clubalpbach.cz/programy/cbd/slezsko?utm_source=gemini
https://view.publitas.com/publications-1/kulturni_mesicnik_rijen_2026?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAcGRvZgVicmlkETFzcWVhYXdFT3JDcmVYUFhCc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHmRGNPoG-VLPjLf9aCGPT5k0MLic-T5MyBS51OKgCEtfzRxIQH4otU6vimJ1_aem_0HHoioddzBDJ1G9gdz7_gg


 

 

 

 

 

Informace z ČRDM 
 

 

 

 

CVVZ 2026 

 

Máte už své místo na letošní CVVZ? Registrace běží a více než polovina míst už je 

obsazená. Neváhejte a zajistěte si své místo na akci plné inspirace, nových nápadů, 

setkání a nezapomenutelných zážitků. Program CVVZ 2026 v Pardubicích, která se 

uskuteční ve dnech 13.–15. listopadu 2026 je pestrý. 

 

Podrobnosti → 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cvvz.cz/?utm_source=&utm_medium=email&utm_term=20260911&utm_content=CRDM&utm_campaign=novinky
https://www.cvvz.cz/?utm_source=&utm_medium=email&utm_term=20260911&utm_content=CRDM&utm_campaign=novinky


 

 

 

 

 

Cena Přístav 2026 

Právě teď je ideální čas nominovat své podporovatele na Cenu Přístav 2026 a 

poděkovat jim za pomoc, kterou vám dlouhodobě poskytují. Toto ocenění je 

pro nominované nejen milým překvapením, ale také uznáním jejich práce a 

nasazení. Pokud ve svém okolí máte člověka, partnera nebo organizaci, kteří 

si poděkování zaslouží, neváhejte je nominovat. Nominace přijímáme do 15. 

října 2026.  

Podrobnosti → 

 

 

 

 

 

Dotazník: Připravenost mladých lidí na mimořádné události 

a krizové situace 

Centrum participace ČRDM v rámci projektu Participace mládeže ve veřejné 

správě pro Národní platformu pro snižování rizika katastrof ve spolupráci s 

Hasičským záchranným sborem ČR připravilo krátký dotazník ve snaze 

zmapovat, jak jsou mladí lidé v ČR připraveni čelit krizovým situacím – od 

výpadků elektřiny či vody až po nutnost evakuace – a odkud v tomto ohledu 

čerpají informace. Výsledky poslouží pro přípravu doporučení a opatření, 

která mají mladým lidem pomoci lépe se na podobné situace připravit. 

Podrobnosti → 

 

 

 

 

https://pristav.crdm.cz/?utm_source=&utm_medium=email&utm_term=20260918&utm_content=CRDM&utm_campaign=novinky
https://pristav.crdm.cz/?utm_source=&utm_medium=email&utm_term=20260918&utm_content=CRDM&utm_campaign=novinky
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlPobchHWqa4H7AW4qNmKmQ8vm4hQK3RUL-kykWyt-rYnW8g/viewform?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAcGRvZgJzcnRjBmFwcF9pZA81NjcwNjczNDMzNTI0MjcAAadlvu6DjSKUePdrWDLSLQx0063UQvv449JuNRfCMVAX-jF1EU2BCFbp7Ac8Xw_aem_mKkSN9wisN0vxvi8mBMjjg&utm_source=&utm_medium=email&utm_term=20260925&utm_content=CRDM&utm_campaign=novinky
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlPobchHWqa4H7AW4qNmKmQ8vm4hQK3RUL-kykWyt-rYnW8g/viewform?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAcGRvZgJzcnRjBmFwcF9pZA81NjcwNjczNDMzNTI0MjcAAadlvu6DjSKUePdrWDLSLQx0063UQvv449JuNRfCMVAX-jF1EU2BCFbp7Ac8Xw_aem_mKkSN9wisN0vxvi8mBMjjg&utm_source=&utm_medium=email&utm_term=20260925&utm_content=CRDM&utm_campaign=novinky


 

 

 

 

 

Odstartovala fundraisingová kampaň ČRDM na podporu projektu Darujeme 

kroužky dětem 

Projekt od roku 2022 pomohl více než 20 tisícům dětí částkou přesahující 33 milionů korun. Díky 

tomu mohou pokračovat ve svých volnočasových aktivitách bez ohledu na finanční situaci rodiny. 

Nová výzva byla spuštěna 16. září s alokací 4 miliony korun. Už den po jejím zahájení ČRDM částku 

navýšila o dalších 500 tisíc korun díky podpoře dlouhodobých partnerů projektu. Ani to však 

nestačilo. Prostředky z výzvy jsou již mezi žadateli rozděleny a další stovky rodin čekají na svou 

šanci získat podporu. 

Pomoci jim může jedině veřejná sbírka „Jeden klik změní dětský příběh“, která právě odstartovala.  

Podrobnosti → 

 

 

 

 
  

https://www.darujemekrouzky.cz/jedenklik/?utm_source=&utm_medium=email&utm_term=20260925&utm_content=CRDM&utm_campaign=novinky
https://www.darujemekrouzky.cz/jedenklik/?utm_source=&utm_medium=email&utm_term=20260925&utm_content=CRDM&utm_campaign=novinky


 

 
 
 
 

Další informace 
 
Na fotbal, hudebku i družinu. Jihočeský kraj znovu pomůže s financováním 
dětských aktivit 

Fotbalový trénink, výtvarný kroužek, jazykový kurz, základní 
umělecká škola, školní družina nebo třeba letní tábor. To je jen 
několik příkladů aktivit, na které mohou i ve školním roce 
2026/2027 získat podporu rodiny s nižšími příjmy v rámci 
programu Pomáháme s kroužky pro jihočeské děti. Kraj i letos 
rozdělí 10 milionů korun a rodiny splňující podmínky mohou opět 
získat až 4 000 korun na dítě. 
„Chceme, aby každé dítě mělo možnost věnovat se aktivitám, které 
ho baví a rozvíjejí, bez ohledu na finanční situaci rodiny. Proto v 
programu pokračujeme i v novém školním roce. Osvědčil se, je 
administrativně jednoduchý a peníze míří přímo tam, kde 

pomáhají nejvíce,“ uvedl hejtman Jihočeského kraje Martin Kuba. 
Program si i v uplynulých letech získal velký zájem rodičů i organizací. Ve školním roce 2025/2026 bylo 
podáno téměř 4 000 žádostí v celkovém objemu přes 7,2 mil. Kč a do systému se zapojilo 383 organizací 
z celého kraje.  
Program je určen dětem ve věku od 3 do 18 let s trvalým pobytem v Jihočeském kraji. O podporu 
mohou žádat rodiny pobírající dávku státní sociální pomoci, příspěvek na péči na nezletilé dítě či 
vybrané dávky pěstounské péče, konkrétně odměnu pěstouna, příspěvek při pěstounské péči nebo 
příspěvek na úhradu potřeb dítěte. Oprávněnost nároku ověřuje úřad práce. 
Veškerá administrace probíhá prostřednictvím portálu www.krouzkyprojihocechy.cz. Po schválení 
žádosti získá dítě 4 000 kreditů, které může využít u jedné nebo více registrovaných organizací podle 
svého zájmu. Systém automaticky hlídá jejich čerpání a kraj následně hradí příspěvek přímo 
poskytovatelům aktivit.  
Žádosti o příspěvek mohou rodiče podávat od 1. září 2026 do 31. srpna 2027. Ve stejném období si 
mohou vybírat z nabídky aktivit zveřejněných na portálu www.krouzkyprojihocechy.cz. Podpora se 
vztahuje na aktivity realizované během školního roku 2026/2027. 
Příspěvek lze využít například na výuku v základních uměleckých školách, aktivity domů dětí a mládeže, 
školních klubů a družin, sportovní oddíly, jazykové a vzdělávací kurzy, dětské a příměstské tábory, 
soustředění nebo další zájmové a volnočasové programy pro děti. Uvedený výčet není konečný, záleží 
na nabídce organizací zapojených do programu. 
Příspěvek bude možné využít také zpětně. Program tak mohou využít i rodiče, kteří už dítěti některou 
z podporovaných aktivit uhradili ještě před podáním žádosti o příspěvek. 
Do programu se organizace nabízející volnočasové, vzdělávací nebo sportovní aktivity pro děti mohou 
zapojovat průběžně po celý školní rok 2026/2027. Organizace zapojené v předchozích letech se 
přihlašovat znovu nemusejí, stačí pouze aktualizovat nabídku aktivit. 

 

 

http://www.krouzkyprojihocechy.cz/
http://www.krouzkyprojihocechy.cz/
https://www.kraj-jihocesky.cz/sites/default/files/2026-08/kROU%C5%BDKY%20fb.png


 

 
 
 
 
 
 
Město České Budějovice vyhlásilo novou dotační výzvu na víceleté granty v 

oblasti kultury pro období let 2027 až 2028. 

Zájemci mohou podávat žádosti do 30. září 2026. 
Informace o výzvě, pravidla pro žadatele a odkaz pro podání 
žádostí jsou k dispozici na: https://www.c-budejovice.cz/dotacni-
programy-v-oblasti... 
 

  

 

 

  

VYHLAŠUJEME ZIMNÍ DOBRODRUŽNÉ 
GRANTY 

• Účastnická skupina: 12 – 26 let 
• Realizace: 15. 12. 26 – 15. 3. 27 
• Příspěvek: 5 000 – 25 000 Kč 

       UZÁVĚRKA: 31. 10. 2026 
 

     

Již osmá vlna podpory dobrodružných projektů pro děti a mladé lidi je tady. 
  
Podporujeme outdoorové výpravy, expedice a pobyty, ve kterých má dobrodružství rozvojový 
smysl: účastníci se učí odvaze a odolnosti jako cestě k zvládání nejistoty a překonávání vlastních 
hranic. 
  
O podporu mohou žádat nekomerční organizace, oddíly, školy, ale i jednotlivci pracující s dětmi a 
mladými dospělými. Projekty mohou být otevřené i širší veřejnosti. 
  
Letos chceme cíleně věnovat více pozornosti organizacím, které se pustí do zimního dobrodružství 
poprvé (např. škola, která vymění klasický lyžák za vícedenní expedici) a zároveň zkušeným 

https://www.c-budejovice.cz/dotacni-programy-v-oblasti-kultury?fbclid=IwcGRvZgVleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFzMDFmSEVwVFVFYTlGeUJGc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHrepja1OZ1b5O5LitwSWnC5k-fx4dFCx6gP-OUNhmUZXoevJHwOhlfxgR0LL_aem_cmljNKA6MVqt9BFOzpeR0g
https://www.c-budejovice.cz/dotacni-programy-v-oblasti-kultury?fbclid=IwcGRvZgVleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFzMDFmSEVwVFVFYTlGeUJGc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHrepja1OZ1b5O5LitwSWnC5k-fx4dFCx6gP-OUNhmUZXoevJHwOhlfxgR0LL_aem_cmljNKA6MVqt9BFOzpeR0g
https://go.sparkpostmail.com/f/a/ghMr618qLtq7qZE2aA157g~~/AAA-fBA~/x9FhPNl0pa8vjOfrIDxx5E_SKxXH4b8lcBGs35SQVZYzNjR4EtkBNTGaMqa_EYtqWWs3uevg9vGL13wsC3u8_4cBn43Cg2KPjRn4OGj0m6B_7CZnJKxmpjSZk4hAxhOqGfcd61VsYm52aWI-WlxKYNrwwBMBxqOnu1enIPXSNa3hbUHmMm9kAwckA5kyS3hW


 

organizátorům zimních výprav, kteří se rozhodnou zamířit výše a troufnou si na něco náročnějšího. 
Takové projekty snáze získají naši podporu. 
  
Projekty podpořené v zimní výzvě 2025 najdete pro inspiraci ZDE. 
  
Přihlášky zasílejte do 31. 10. 2026 

    

 

Skautská nadace Jaroslava Foglara 

Máte doma puberťáka?  
Zkuste mu poslat tuhle appku.  
Neříká mu, co má dělat. Nechá ho vybrat si, v čem se chce 
zlepšit. 

Modrý život – pohyb, dobré návyky a práce na sobě 
Zelený život – ohleduplnost k přírodě a světu kolem sebe 
Černý život – méně technologií a více času offline 

Myšlenku Modrého života představil Jaroslav Foglar už v roce 
1934. Její princip je přitom aktuální i dnes: snažit se být každý 
den o něco lepší než včera. 

My jsme ji přenesli do bezplatné aplikace pro iPhone a 
Android. A pokud chcete méně času u displeje nebo máte 
děti bez telefonu, všechny tři varianty si můžete také 

vytisknout na papír. 
https://www.skautskanadace.cz/aktuality/modry-zivot-jednoducha-myslenka-ktera-meni-zivot-
369n?fbclid=IwY2xjawUfJbdwZG9mBWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMXMwMWZIRXBUVUVhO
UZ5QkZzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeczOBBOD-
Q1biPj9SSCkw5yKTN2t_kHcJwSosXLVWZreqKYF2FtknDiyCfuI_aem_OBmFpG5rsmaZh8zmyFu6
bw 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://go.sparkpostmail.com/f/a/bXeOVCgUkjAPWYUr9jY9sQ~~/AAA-fBA~/aPIC0zlNe-UAU5_dz9_ihDhpVk1L2XzJ8G9RxLs6AH8yKuo7aXr-0IQwMhsGjm2ES6Fap76fx5huJIJzwgb4LYLSVRTbytRulqVz-ctwB3fYqWLGJwP-LD9mLi_ubOnRUw5OCD2o5lDRTguNlKjz17wl_XJsK8XCsf3epbXQnC6l0Axz4-b1_8I5RKq1O9Iv
https://www.facebook.com/skautskanadace?__cft__%5b0%5d=AZhYnwFgpX9EWzOE-e2ZvISw-rqH6LMKxSZNn54hpd0S7huuOsh7ql7pPIpSN-8B3lUY47v3mTBE2YsHHsNcY4QfJUovq7Wos6us_9a_kU87ZDLlMHrQm4NXOr7Fe4CSCIOH7AxWeIWQU8p2keQBcmm_of7dLEcPbk8-2Gfjgo7CoRs8XFf0pL-xTcY&__cft__%5b1%5d=AZgdPl2yougNaFOPoO81ePVfy0I-6KpXuOZwK09F_h-SwmISWF4PiXI1iC39ZiOD_XASy1I15mCMCgzRTcE4APcugCjkKSguOlQCkEw8w91GEwU0rZ6BR8eNp8l728mUc91f0jqiYgX4f_s0GllxV_c1w3qXFZdX&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.skautskanadace.cz/aktuality/modry-zivot-jednoducha-myslenka-ktera-meni-zivot-369n?fbclid=IwY2xjawUfJbdwZG9mBWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMXMwMWZIRXBUVUVhOUZ5QkZzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeczOBBOD-Q1biPj9SSCkw5yKTN2t_kHcJwSosXLVWZreqKYF2FtknDiyCfuI_aem_OBmFpG5rsmaZh8zmyFu6bw
https://www.skautskanadace.cz/aktuality/modry-zivot-jednoducha-myslenka-ktera-meni-zivot-369n?fbclid=IwY2xjawUfJbdwZG9mBWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMXMwMWZIRXBUVUVhOUZ5QkZzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeczOBBOD-Q1biPj9SSCkw5yKTN2t_kHcJwSosXLVWZreqKYF2FtknDiyCfuI_aem_OBmFpG5rsmaZh8zmyFu6bw
https://www.skautskanadace.cz/aktuality/modry-zivot-jednoducha-myslenka-ktera-meni-zivot-369n?fbclid=IwY2xjawUfJbdwZG9mBWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMXMwMWZIRXBUVUVhOUZ5QkZzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeczOBBOD-Q1biPj9SSCkw5yKTN2t_kHcJwSosXLVWZreqKYF2FtknDiyCfuI_aem_OBmFpG5rsmaZh8zmyFu6bw
https://www.skautskanadace.cz/aktuality/modry-zivot-jednoducha-myslenka-ktera-meni-zivot-369n?fbclid=IwY2xjawUfJbdwZG9mBWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMXMwMWZIRXBUVUVhOUZ5QkZzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeczOBBOD-Q1biPj9SSCkw5yKTN2t_kHcJwSosXLVWZreqKYF2FtknDiyCfuI_aem_OBmFpG5rsmaZh8zmyFu6bw
https://www.skautskanadace.cz/aktuality/modry-zivot-jednoducha-myslenka-ktera-meni-zivot-369n?fbclid=IwY2xjawUfJbdwZG9mBWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMXMwMWZIRXBUVUVhOUZ5QkZzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeczOBBOD-Q1biPj9SSCkw5yKTN2t_kHcJwSosXLVWZreqKYF2FtknDiyCfuI_aem_OBmFpG5rsmaZh8zmyFu6bw


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Otevíráme novou grantovou výzvu 
zaměřenou na profesionalizaci a rozvoj 
malých regionálních neziskových organizací. 
 
Výzva podpoří projekty zaměřené na posílení organizačních 
kapacit NNO, které zajišťují regionálně nezastupitelné služby 
pro ohrožené a znevýhodněné děti do 18 let. 
Podpořené aktivity musí prokazatelně přispívat ke kvalitě, 
stabilitě nebo udržitelnosti organizace. 

Žádosti můžete podávat do 18. 10. 2026 prostřednictvím 
Grantového systému NROS. 

Podrobnosti a pravidla výzvy najdete na webu 
https://www.pomoztedetem.cz/.../rozvoj-kapacit-

malych.../ 
 
  

https://www.pomoztedetem.cz/aktualita/rozvoj-kapacit-malych-regionalnich-nno/?fbclid=IwcGRvZgVleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFzMDFmSEVwVFVFYTlGeUJGc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHtUOx9VVBOdtruM3xqcORVKDges5D8euC9aVp6dNWrNpqn40cXspxTbNZ2PC_aem_yjTchc_xkm_RVbVm9O3j-Q
https://www.pomoztedetem.cz/aktualita/rozvoj-kapacit-malych-regionalnich-nno/?fbclid=IwcGRvZgVleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFzMDFmSEVwVFVFYTlGeUJGc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHtUOx9VVBOdtruM3xqcORVKDges5D8euC9aVp6dNWrNpqn40cXspxTbNZ2PC_aem_yjTchc_xkm_RVbVm9O3j-Q


 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 


