
 

 

 
  

   Kronika akcí 2019 
 
 
 
28. 1. 2019 - Zachraň jídlo - workshop s Potravinovou bankou  Jihočeského kraje 
 

28.1.2019 odpoledne se konal workshop Zachraň jídlo,  
kterou pro děti z Dětského diagnostického ústavu  
Homole připravili z Potravinové banky Jihočeského 
kraje. Děti se seznámily s tím, co vůbec potravinová 

banka dělá, jak získává potraviny, ale i drogistické zboží, jak a komu potraviny rozděluje a jak 
a kde vše skladuje? Vysvětleny byly pojmy minimální trvanlivost, datum použitelnosti, datum 
spotřeby a bez data expirace. 
Druhá část workshopu proběhla formou interaktivního rozhovoru a prací s pracovním listem. 

Děti určovaly správné místo uskladnění různých druhů potravin a nálepky 
s obrázky potravin pak  lepily na obrázku kuchyně, tam kam by danou 
potravinu daly. Na závěr si ověřily své znalosti vyřešením křížovky. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
28. 1. 2019 – Valentýnská výtvarná dílna 
 

11.2.2019 odpoledne navštívilo naše ICM Č.B. 20 dětí z Dětského diagnostického 
ústavu v Homolích, aby si vyrobily dárečky k svátku lásky, sv. Valentýnu. Děti 
stříhaly, lepily, zdobily a vymýšlely komu své výrobky z lásky darují. Dozvěděly se 

také, proč je vlastně 14. únor svátkem zamilovaných. Všechny dárky se moc povedly a určitě 
udělají spoustu radosti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
12. 2. 2019 – Jednání předsednictva RADAMBUK 
Ve úterý 12.2.2019  se sešlo předsednictvo RADAMBUK na prvním jednání v roce 2019 v klubovně 
RADAMBUK.  Předsednictvo přijalo za člena nový spolek Baby club Šikulka z.s. Na programu 
jednání byly akce a vzdělávací kurzy roku 2019. 
 
16. – 17. 2. 2019 - kurz Instruktor, rádce, oddílu 
O víkendu 16. - 17. 2.2019 pořádal RADAMBUK-Rada dětí a mládeže Jihočeského kraje z.s. kurz pro 
instruktory a rádce oddílů. Kurz úspěšně absolvovalo 27 instruktorů, kteří složili úspěšně písemnou 
zkoušku. Lektoři vzdělávacího střediska MAJÁK připravili pro účastníky přednášky z pedagogiky a 
psychologie, 1. pomoci, hospodaření, základy práva, systém práce v oddíle, bezpečnost a požární 
ochrana, hygiena atd. Na vlastní kůži si mohli účastníci vyzkoušet metodiky zážitkové pedagogiky a 
načerpat inspiraci v hrách, které si zahráli.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
23. - 24. 2. 2019 – kurz Vedoucí dětského kolektivu 
Na víkend 23. - 24. 2 2019 připravil RADAMBUK vzdělávací kurz Vedoucí dětského kolektivu. 
Kurz úspěšně absolvovalo písemným testem 25 vedoucích z dětských a mládežnických 
spolků, kteří byli seznámeni s pravidly BOZP, zásadami 1. pomoci, získali základní znalosti  z 
oblasti pedagogiky a psychologie, načerpali inspiraci pro přípravu a organizaci her a seznámili 
se s právními předpisy, kterými se práce s dětmi a mládeží řídí. 

  
 
 
 
 
 
 

 
5. 3. 2019 – Projektový seminář Mládež kraji 

V úterý 5. 3. 2019 pořádal RADAMBUK ve svých 
prostorách Projektový seminář - Mládež kraji - 
kraj Jihočeský 2019. Náplní semináře byl 
projektový management. Semináře se zúčastnili 
žadatelé, kteří budou žádat o podporu z projektů 
Mládež kraji z dotace MŠMT. Celkem 14 
účastníků získalo informace z oblasti 
projektového managementu, realizace projektů 
a vyúčtování projektů.  
 

8. – 10. 3. 2019 – kurz Hlavní vedoucí dětského tábora 
RADAMBUK získal od MŠMT 27. listopadu 2015 
Certifikát k odborné přípravě hlavních vedoucích 
dětských táborů s platností na léta 2016 – 2019. O 
víkendu 8. - 10. 3. 2019 zorganizoval RADAMBUK- 
Rada dětí a mládeže Jihočeského kraje z.s. kurz 
Hlavní vedoucí dětských táborů. Účastníkům lektoři 
předali vědomosti a dovednosti potřebné pro 
vykonávání funkce Hlavní vedoucí na dětských 
táborech. Po úspěšných písemných testech 
obdrželo 18 účastníků kurzu osvědčení k 
vykonávání této funkce. Účastníci kurzu byli nejen 

z členských spolků RADAMBUK, ale i z dalších organizací, které pořádají dětské tábory. 
Vzdělávací program byl zaměřen na rozvoj kompetencí nezbytných pro pořádání a vedení 
dětských táborů, s využitím metod interaktivní a prožitkové pedagogiky. Celkový rozsah 
kurzu byl 24 hodin výuky.  
 



 

 
 
 
15. 3. 2019 – Školení vedoucích zaměstnanců spolků o bezpečnosti a ochraně zdraví při 
práci a o požární ochraně 

RADAMBUK uspořádal pro vedoucí zaměstnance z 
členských  spolků Školení vedoucích zaměstnanců 
spolků o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a 
požární ochraně. Vedoucím zaměstnancům ve 
spolcích bylo na základě znalostního testu uděleno 
Osvědčení o absolvování školení pro vedoucí 
pracovníky o požární ochraně a bezpečnosti práce. 
Vyškoleno bylo 8 vedoucích ze spolků RADAMBUK. 
 
 

26. 3. 2019 - seminář pro žadatele VÝZVA č. 02_18_071 ZVYŠOVÁNÍ KVALITY 
NEFORMÁLNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ-  

V úterý 26.3.2019 se sešlo 12 zástupců dětských 
organizací na semináři k vyhlášené výzvě MŠMT - 
Zvyšování kvality neformálního vzdělávání. Zájemci 
o partnerství s finančním plnění projektu 
RADAMBUKu, vyslechli aktuality ze semináře 
MŠMT, kterého se pracovníci RADAMBUKu 
zúčastnili v Praze, probrali jednotlivé volitelné 
aktivity a začali připravovat společný projekt. 
 
 
 

23. 3. 2019 - 5. ročník Medvědího turnaje ve vybíjené  
V sobotu 23. 3. 2019 se sjely do Tábora spolky dětí a mládeže, aby se utkaly v 5. ročníku 
Medvědího turnaje ve vybíjené o Putovní pohár RADAMBUKu. Turnaj pořádal spolek 
Medvědí šlápoty Tábor ve spolupráci s RADAMBUK. Turnaje se zúčastnilo 164 hráčů ze 6 
spolků dětí a mládeže a 28 organizátorů. Turnaj sehrálo celkem 23 družstev a poháry vítězů 
si odnesly spolky Pionýr z.s. - PS Čestice a 2x Spolek Děti Řepice, který mají zapůjčený také 
Putovní pohár RADAMBUKu. Zvláštní ocenění si odnesla od rozhodčích hráčka Magdalena 
Koflová za hru v duchu fair play. Děkujeme organizátorům za přípravu a realizaci akce.    



 

 
 
 
 
13. 4. 2019 - Opakovací kurz Zdravotník zotavovacích akcí 2019 

 
V sobotu 13. 4. 2019 úspěšně absolvovali 4 účastníci 
Opakovací kurz Zdravotník zotavovacích akcí, který 
pro RADAMBUK lektoroval Mgr. Jan Sattran ze 
vzdělávací instituce PRESA s.r.o. Účastníci zakončili 
kurz písemným testem a obdrželi osvědčení.  
 
 
 
 
 

 
6.4.2019 – ICM Č.B. na oslavě Mezinárodního dne Romů v SaSM – DDM Č.B. 

 
Informační centrum pro mládež České 
Budějovice se v sobotu 6. 4. 2019 účastnilo 
oslavy Mezinárodního dne Romů, která se 
konala v Salesiánském středisku mládeže Č. B. 
Pro návštěvníky byl připraven kulturní program 
– vystoupení mladé romské hudební skupiny a 
několika tanečních kroužků, tvořivé a 
pohybové aktivity, slaňování z věže kostela a 

bohaté občerstvení z grilu. Ve 
stánku ICM si děti vyráběly 
buttony s romskými symboly, 

nebo s vlastními obrázky. 
 
8.4.2019 – Velikonoční výtvarná dílna ICM Č.B.  

V pondělí 8. 4. ICM Č. B. navštívily děti z 
Dětského diagnostického ústavu v Homolích, 

pro které jsme připravili 
Velikonoční výtvarnou dílnu 
s povídáním o Velikonocích.  
 

 
 
 
 
 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
27. – 28. 4. 2019 – kurz Instruktor, rádce, oddílu č. 2 

O víkendu 27. – 28.  4. 2019 pořádal RADAMBUK 
druhý letošní kurz pro instruktory a rádce oddílů. 
Kurz úspěšně absolvovalo 25 instruktorů, kteří složili 
úspěšně písemnou zkoušku. Lektoři vzdělávacího 
střediska MAJÁK připravili pro účastníky přednášky z 
pedagogiky a psychologie, 1. pomoci, hospodaření, 
základy práva, systém práce v oddíle, bezpečnost a 
požární ochrana, hygiena atd. Na vlastní kůži si 
mohli účastníci vyzkoušet metodiky zážitkové 
pedagogiky a načerpat inspiraci v hrách, které si 

zahráli.  
 
27. 4. 2019 - RADAMBUK a ICM Č.B. na Dětském víkendu na TRAVELFESTU  
 

V rámci 3. ročníku veletrhu cestovního 
ruchu Travelfest, který proběhl ve dnech 26. – 
28. 4. 2019 na českobudějovickém Výstavišti, 
jsme strávili celou sobotu zábavou s dětmi. 
Stánek RADAMBUK a ICM České Budějovice byl 
součástí doprovodné akce Travelfestu –
 Dětského víkendu.  Děti si u nás vyráběly 
papírové čápy, lovily rybičky, skládaly puzzle, 
poznávaly stopy zvířat a při tom se dobře 
bavily. Našim stanovištěm prošlo 150 dětí 
s rodiči.  

 
 
23.4.2019 Jarní tvoření s Charitou 

v úterý 23. 4. 2019 jsme v Informačním centru 
přivítali děti z nízkoprahového zařízení V.I.P. 
Charita a připravili pro ně naučný program s 
výtvarným tvořením o nadcházejícím ročním 
období, jaru. Děti se hrou naučily, kdy jaro 
začíná, jaké květiny na jaře kvetou a co se v 
tomto období děje v přírodě. Pak si vytvořily 

jarní dekorace. Výtvarnou dílnu 
navštívilo 9 dětí a 3 vedoucí.  
 

 
 

https://www.travelfest.cz/aktuality/68-detsky-vikend


 

 
 
 
25. 4. 2019 – Demokracie a já 
V rámci Evropského týdne mládeže jsme se stali spolupořadatelem pro 
mladé lidi „Demokracie a já“, který se konal 25. 4. 2019 v prostorách 
Divadla U Kapličky, který připravila organizace EUTIS ve spolupráci s 
EURODESKEM. Workshopu se zúčastnili studenti z Českých Budějovic a 
Strakonic. 
V dopolední části programu měli účastníci možnost navzájem se poznat, a prakticky poznat 
význam občanské participace. Poté, co si vyslechli přednášku, která se tímto tématem 
zabývala, rozpoznávali během aktivity „Co se stane, když se to nestane?“ překážky občanské 
participace. Seznámili se s historií, složením a funkcí Evropského parlamentu. Následně si 
mladí lidé mohli vyzkoušet, jak do něj ve volbách kandidovat. 
V odpolední části se setkali s osobami aktivně se zapojujícími do veřejného dění, seznámili se 
s jejich osobními příběhy a motivací ke vstupu do veřejného dění. Náš workshop navštívil 
Tomáš Bouzek, Mgr. Šimon Heller a Vladimír Hanáček. Studenti měli možnost klást libovolné 
dotazy a diskutovat témata, která jsou aktuální a relevantní pro Evropský sbor solidarity. 
Seminář nebyl jen o diskuzi. Během něj měli mladí lidé možnost identifikovat problémy, 
které je trápí v jejich okolí, a za pomoci hostů připravit koncept projektu, který má za cíl tyto 
nedostatky vyřešit. Účastníci si vybrali tato témata: nekvalitní odpadové hospodářství, 
elektromobilitu a zlepšení sdílení kol ve městě. 

Své vypracované projekty budou moci 
obhajovat 20. května na konferenci v Praze 
před odbornou porotou. Autoři těch 
nejúspěšnějších získají zajímavé ceny a zároveň 
budou mít možnost konzultovat své projekty 
přímo s projektovými konzultanty programu 
Erasmus+ mládež a Evropského sboru 
solidarity. Tyto projekty pak budou moci 

předložit v podzimní uzávěrce 
obou programů a získat případnou 
finanční podporu! 

 
4. – 5. 5. 2019 – kurz Vedoucí dětského kolektivu 

Na víkend 4. – 5. 5. 2019 připravil RADAMBUK 2. 
vzdělávací kurz letošního roku pro vedoucí dětského 
kolektivu. Kurz úspěšně absolvovalo písemným 
testem 25 vedoucích z dětských a mládežnických 
spolků, kteří byli seznámeni s pravidly BOZP, 
zásadami 1. pomoci, získali základní znalosti  z 
oblasti pedagogiky a psychologie, načerpali inspiraci 
pro přípravu a organizaci her a seznámili se s 
právními předpisy, kterými se práce s dětmi a 
mládeží řídí. 
 

 



 

 
 
 
6. 5. 2019 - Kurz první pomoci pro děti a mládež 

15 dětí  z Dětského diagnostického ústavu 
v Homolích absolvovalo kurz 1. pomoci, který 
připravil RADAMBUK  na  pondělí 6. 5. 2019. 
Účastníci si pod vedením zkušeného lektora ze 
vzdělávací instituce PRESA s.r.o. vyzkoušeli podání 
první pomoci, přivolání záchranné služby i zastavení 
krvácení. Nechyběly ani praktické rady na léto - jak 
se bránit úpalu a úžehu, jak pomoci kamarádovi 
nebo jak správně odstranit klíště. 
 

 
7. 5. 2019 – jednání předsednictva 
V úterý 7. 5. 2019 se sešlo předsednictvo RADAMBUKu na svém 2. letošním jednání a přijalo 

2 nové členské spolky CB Dragons z.s.z Českých 
Budějovic a Spolek rodičů a přátel ZŠ Mikuláše 
z Husi z Tábora. Předsednictvo vzalo na vědomí 
Výroční zprávu RADAMBUKu za rok 2018 a účetní 
uzávěrku za rok 2018, na programu jednání byla 
blížící se akce BAMBIFEST 2019 a vzdělávací kurzy 
RADAMBUKu. 
 
 
 
 

14. 5. 2019 - Štáb organizátorů akce BAMBIFEST 
V úterý 14. 5. 2019 se sešli organizátoři akce 
BAMBIFEST na českobudějovickém Výstavišti, kde se 
dohodli na rozmístění stánků v prostoru akce a na 
dalších organizačních podmínkách akce BAMBIFEST 
2019.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
16.5.2019 – Finanční gramotnost – Peníze a jejich moc 

Ve čtvrtek 16. 5. 2019 jsme ve spolupráci s krizovým centrem 
THEIA o.p.s. připravili pro děti z Dětského diagnostického 
ústavu v Homolích program Peníze a jejich moc. Cílem tohoto 
programu bylo posílení znalostí týkající se zodpovědného 

nakládání s penězi, zamyšlení se nad možnými 
problémy s financemi, posílení lidských hodnot 
a předcházení dluhových pastí u mladistvých.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
10.5.2019- Staň se mladým evropským občanem.  

V rámci Evropského týdne mládeže připravilo ICM 
Č.B. 10. 5. 2019 pro žáky ZŠ J. Š. Baara v Českých 
Budějovicích workshop plný informací a her, které 
dětem přiblížily Evropskou unii, její fungování a 
hodnoty. Formou her poznávaly členské státy a 
jejich hlavní města. Dále se děti dozvěděly o 
blížících se volbách do Evropského parlamentu a 

důvodech, proč je důležité být 
aktivním občanem a voleb se 
zúčastnit. 

 
 
23.-26.5.2019 – kurz Instruktor vodní turistiky 

 
RADAMBUK zorganizoval ve spolupráci se 
vzdělávacím střediskem BP Sport pro 2 účastníky ze 
spolku Děti Řepice kurz Instruktor vodní turistiky, 
kde ve dnech 23. - 26. 5. 2019 získali účastníci 
znalosti a dovednosti k vedení vodáckých kurzů. 
Kurz se konal na řece Vltava a v Českém Vrbném 
v Českých Budějovicích.  
 
 
 

http://www.icmcb.cz/wp-content/uploads/2019/05/EU-1052019-2-540x405.jpg


 

 
 
 
 

24. – 25. 5. 2019 – BAMBIFEST 2019 
RADAMBUK – Rada dětí a mládeže Jihočeského kraje z.s. připravil akci BAMBIFEST tradičně 

na termín 24. – 25. května 2019. V krajském 
městě České Budějovice je tato přehlídka již 
neodmyslitelně tradičním projektem, který 
přispívá k rozšiřování povědomí veřejnosti o 
aktivitách dětí a mládeže ve volném čase. Díky 
akci mají každoročně tisíce dětí možnost vybrat 
si tu nejlepší volnočasovou aktivitu.  
Akce se konala letos již podruhé v areálu 
Výstaviště v Českých Budějovicích, kde bylo 
postaveno pódium, které sloužilo pro 

jednotlivá kulturní vystoupení a zároveň tvořilo přirozené centrum dění. Akci v pátek 
slavnostně zahájili vedoucí oddělení pro mládež, tělovýchovu a sport odboru školství, 
mládeže a tělovýchovy Krajského úřadu Jihočeského kraje Mgr. Miroslav Hrdina, předseda 
RADAMBUKu Ing. Peter Padúch a místopředseda RADAMBUKu Bc. Dušan Brodský. Po celé 
dva dny se na pódiu střídala hudební, pěvecká, divadelní a taneční vystoupení dětí ze spolků 
dětí a mládeže, domů dětí a mládeže, 
mateřských, základních a uměleckých škol. Pro 
malé návštěvníky zahrálo Divadélko KOS 
Černobílou pohádku a v pátek RADAMBUK 
pozval širokou veřejnost na koncert zpěváka 
Vojty Drahokoupila s kapelou. 
Českobudějovickému publiku se představil 
s kytarou písničkář Martin Kajaba, Matyáš 
Cahák a folková zpěvačka Eliška Kotlínová 
s kapelou Votvíráci. Srdce potěšila a diváky 
roztančila tradičně kapela KONÍČEK. 
Pro děti byla připravena bohatá nabídka aktivit ve stáncích - přehlídka možností pro volný 
čas, nabídky letních táborů, pódiová taneční, divadelní a pěvecká vystoupení, koncerty, 
divadlo, losování o ceny na pódiu, soutěže, tajenka Rychlé šípy, výtvarná dílna, indiánské 
teepee, střelba z luku, výroba buttonů, maskot RADAMBUKu čáp Klapík, kurzy angličtiny pro 
děti, ukázky zážitkové akce s pejsky, chemické a fyzikální pokusy, elektrokoloběžky, e- 
boardy, hasičská technika, ukázka požárního útoku, workshop na téma „ Neplýtváme“, výuka 

bojových umění, venkovní hra Lasergame, 
střelba na cíl, soutěže na preventivní témata- 
šikana, kyberšikana, dračí loď, montessori 
aktivity pro děti, balanční plošiny, poznávací 
hry s koňskou, jezdeckou tématikou, 
prezentace Městské policie, Československé 
obce legionářské, Oblastního spolku Českého 
červeného kříže České Budějovice, skákací 
hrad, šifry, hod na koš, míčové hry, hod  



 

 
 
 
 
podkovou, lanové překážky, sběr 
elektroodpadu, nafukovací překážková dráha 
„Přelez, přeskoč, recykluj“, vysoká lezecká 
stěna, boulderingová stěna, zorbingové koule a 
spousta dalších her a soutěží…… 
Čáp Klapík (maskot RADAMBUK) zavedl děti do 
světa zábavy, her a poznání. U jednotlivých 
organizací ve stáncích děti získávaly razítka do 

startovní karty, po splnění úkolů si vyzvedly v Infobodu malou odměnu. Vyplněné startovní 
kartičky postupovaly do losování o ceny, které probíhalo v liché hodiny na pódiu akce.  
Ceny do losování věnovali Jihočeský kraj, Hopsárium, IGY centrum, Decathlon, Jump aréna 
České Budějovice, Zeměráj a Smrček souvenirs servis. Za vyluštění tajenky na téma Rychlých 
šípů mohou děti v losování o ceny získat také Ježka v kleci nebo pěknou knihu od Jaroslava 
Foglara V Infobodu mohli návštěvníci odevzdat nepoužívané dioptrické brýle a zapojit se 
s RADAMBUKem do Sbírky brýlí pro Afriku a na stanovišti společnosti ELEKTROWIN „Přelez, 
přeskoč, recykluj“ vysloužilý malý elektrospotřebič, za který obdrželi drobný dárek.  
Informační centrum pro mládež České Budějovice (ICM Č.B.) postavilo v centru akce 
indiánské teepee a připravilo několik soutěží pro děti, mezi nimiž nechyběla střelba z luku, 
chytání ryb, slacklining, výtvarná dílna na téma Rychlých šípů a výroba buttonů.  
Na Výstavišti byl spolu s BAMBIFESTem pro děti připraven Dětský den s Armádou ČR, na 
kterém armáda prezentovala  svoji činnost techniku. 
Celou akci provázelo sluníčko a přátelská atmosféra. Návštěvnost BAMBIFESTu byla letos 
opravdu rekordní – 10 200 návštěvníků. Program ve stáních připravilo 227 organizátorů z 39 
organizací, na pódiu akce vystoupilo 729 účinkujících z 66 organizací a souborů, kteří 
představili 73 pěveckých, hudebních, recitačních nebo tanečních vystoupení  
RADAMBUK děkuje všem organizátorům za pečlivou přípravu akce. Patří jim velký dík za to, 
že věnují svůj volný čas práci s dětmi a mládeží. Organizátorům ve stáncích patří dík za jejich 
připravené soutěžní disciplíny a zábavný program pro děti, všem účinkujícím za jejich krásná 
vystoupení, které pobavily a mnohdy i roztančily diváky u pódia a velký díky patří všem 
partnerům a sponzorům, bez jejichž pomoci bychom akci nemohli zrealizovat.  Naším 

společným cílem bylo připravit pro děti a 
mládež  zábavný a poučný program, 
nabídnout jim aktivity pro volný čas a široké 
veřejnosti ukázat, co pro děti děláme. 
Důkazem našeho společného úspěchu byl 
dětský smích, který jsme slyšeli  a úsměvy, 
které jsme na akci u dětí viděli. Těšíme se se 
všemi na další setkání ve světě her, zábavy a 
dobré nálady na BAMBIFESTu v květnu v roce 
2020.  

 
 
 



 

 
 
 
 
 
Výtvarně – literární soutěž Rychlé šípy se vrací 
U příležitosti 80. výročí vydání komiksu Rychlé šípy byla vyhlášena výtvarně – literární soutěž. 
Úkolem bylo namalovat obrázek nebo komiks nebo napsat povídku, které odhalí tajemství 
celého příběhu. 
Vyhodnocení výtvarné soutěže: 
1. místo Kateřina Babická 
2. místo Lucie Klašková 
3. místo Helena Macáková 
 

 
Vyhodnocení literární soutěže: 
V literární soutěži bylo vybráno těchto 5 nejlepších prací. 
Matěj Šebeš 
Kryštof Kubal 
Štěpán Bárta 
Adéla Šnorková 
Jakub Havlátko 
 
Děkujeme všem zúčastněným dětem, rodičům i pedagogům. 
 
 
10. – 12. 5. 2019 a 31. 5. – 3. 6. 2019- Kurz Zdravotník zotavovacích akcí 

Během dvou víkendů absolvovalo 9 vedoucích z 
dětských organizací kurz Zdravotník zotavovacích 
akcí, který pro RADAMBUK připravila akreditovaná 
vzdělávací instituce PRESA s.r.o. Kurz byl založen na 
praktické průpravě založené na simulacích reálných 
situací. Úspěšní absolventi mohou vykonávat funkci 
Zdravotník zotavovacích akcí na dětských táborech, 
školách v přírodě a hromadných akcích pro 
veřejnost.  
 
 

 



 

 
 
 
20. 5.2019 a 30.5.2019 - Kyberšikana 

Ve dnech 20. a 30. 5. 2019 připravilo ICM Č.B. ve spolupráci 
s Krizovým centrem THEIA o.p.s. pro děti z Dětského 
diagnostického ústavu v Homolích a Dětského domu se školou 
Šindlovy Dvory preventivní program na téma kyberšikana. 

Cílem programu byla prevence rizik vznikajících 
v prostředí Internetu a na sociálních sítích. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
5.6. 2019 – ICM Č.B. na Dni dětí v Arpidě 

Centrum ARPIDA pomáhá rodinám, které pečují o děti a mladistvé 
s tělesným a kombinovaným postižením. 5. 6. 2019 centrum 
připravilo pro své klienty Olympiádu a Dětský den. Akci podpořilo 
také Informační centrum pro mládež České Budějovice, které pro 
děti připravilo zábavný volnočasový program.  

 
 
 
 

 
 

6.6.2019 a 17.6.2019 – Zachraň jídlo! 

Dne 6. 6. 2019 ICM Č.B. připravilo pro 10 dětí z V.I.P. 
centra Charita a 17.6.2019 pro 21 dětí z  
Diagnostického ústavu Homole ve spolupráci s 
Potravinovou bankou Jihočeského kraje 2 
workshopy s názvem Zachraň jídlo! 
Děti se seznámily s tím, co vůbec Potravinová banka 
dělá, jak získává potraviny, ale i jiné, třeba 
drogistické zboží, komu potraviny rozděluje a 
skladuje. 
Druhá část workshopu proběhla interaktivní 

formou, a to prací s pracovním listem, kde děti určovaly správné 
místo uskladnění různých druhů potravin, lepením samolepek 
s obrázky potravin na místa, kam by danou potravinu uskladnily. 
Na závěr si ověřily své znalosti vyřešením křížovky. 

 



 

 
 
 
 
10.6.2019 – Dětský den s Albertem 

10. 6. 2019 se na Palackého náměstí konal Dětský 
den s Albertem pro Nízkoprahové zařízení pro děti a 
mládež V.I.P. Městské charity. Pro děti byly 

připraveny různé hry a soutěže. ICM 
Č.B. připravilo výrobu placek. Akce se 
zúčastnilo 81 dětí. 

 
 
 
 
 

 
 
21.6.2019 – Lesní stezka zdatnosti 
Závod Lesní stezka zdatnosti se konal v lese za sídlištěm Máj v Českých Budějovicích v pátek 
21.6.2019. Příprava projektu byla zahájena již 1.2.2019, kdy koordinátor začal připravovat 
jednotlivá soutěžní stanoviště a probíhal výběr lokality. Projekt byl vyúčtován a ukončen 
v červenci 2019. Celkem se závodů zúčastnilo 42 závodníků ve věku 4 - 15 let a 14 
organizátorů. Děti strávily aktivní odpoledne v přírodě plné pohybu, ale i poučení, které je 
čekalo na soutěžních stanovištích na trase závodu, kde byly připravené dovednostní a 
vědomostní disciplíny. Střelba ze vzduchovky, hod na cíl, poznávání stromů, keřů, bylin, ryb, 
lesních živočichů, poznávání stop zvířat, nízké lanové překážky, zdravověda, 1. pomoc…. 
V cíli byl připraven pro závodníky oheň a pečení buřtů.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
Letní přednášky Objev mediální gramotnost 
Během léta se ICM Č.B. zapojilo do projektu „Objev mediální gramotnost“, který pro síť 
informačních center pro mládež připravilo NICM v Praze. Projekt reaguje na nedostatečnou 
vzdělanost české mládeže v oblasti mediální gramotnosti a má za cíl, zlepšení dané situace. 
Za tím účelem byly připraveny tematické přednášky, které mají za cíl seznámit se sociálními 
sítěmi, riziky s jejich užíváním, bezpečným chováním v on-line prostoru a s tím, kdo a co na 

nás v on-line prostoru působí. Během letních prázdnin proběhla série 
přednášek, kterých se zúčastnilo okolo 300 dětí z pobytových a příměstských 
letních táborů. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11.9.2019 – Dobrovolníkem v Mexiku 
Ve středu 11.9.2019 uspořádalo Informační centrum pro mládež České Budějovice zajímavou 
přednášku o Mexiku. Kamila Dušková, která byla jako dobrovolnice Salesiánského střediska 
v Praze vyslána do dětského domova v Mexiku připravila zajímavé vyprávění o své 

dobrovolnické práci, o zvycích, kulturních a přírodních krásách Mexika a také 
jaké jsou podmínky vycestovat a pracovat v této zemi. Na závěr 30 účastníků 
přednášky ochutnalo tradiční mexickou svačinu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
17. 9. 2019 – jednání předsednictva 

V úterý 17. 9. 2019 se v klubovně RADAMBUKU 
sešlo na jednání předsednictvo, které přijalo 2 nové 
členské spolky Rozcestí, o.p.s. a Mateřské centrum 
Mirotice, z.s. Předsednictvo stanovilo termín akce 
BAMBIFEST 2020 na 22. - 23. 5. 2020. 
 
 
 
 
 
 

19.9.2019 – Den čisté mobility 
Ve čtvrtek 19.9.2019 pořádalo Energy Centre České Budějovice na náplavce v Českých 
Budějovicích akci Den čisté mobility. Energy Centre České Budějovice připravilo celodenní 
program zaměřený na čistou mobilitu a vše, co s ní souvisí. Dopoledního programu se 
zúčastnil také RADAMBUK a ICM Č.B. s programem pro děti z mateřských a základních škol. 
Děti si mohly zahrát turnball, házet na cíl, vyzkoušet si práci jeřábu, určovat lesní zvířata, 
jejich stopy, stromy a plody stromů. Za splnění úkolů získaly razítko do startovní karty. Pro 
návštěvníky bylo připraveno stanoviště Českého Červeného kříže, BESIPU, Městské policie, 
Vodní záchranné služby, testy, kvízy a soutěže týkající se bezpečnosti silničního provozu a 
zásad první pomoci, informace o bikesharingu a carsharingu, ekologický program s 
Elektrowinem a různé pohybové aktivity na dalších stanovištích. Všichni zájemci si mohli 
vyzkoušet jízdu na elektrokolech a elektrokoloběžkách. Akce se zúčastnilo 1200 návštěvníků. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
3.10.2019 – Indiánské odpoledne 

Odpoledne 3. 10. 2019 strávili dobrovolníci z RADAMBUKu a ICM Č. 
Budějovice v Dětském diagnostickém ústavu v Homolích u Českých 
Budějovic, kde pro děti připravili indiánské odpoledne. Děti si vyráběly 
indiánské čelenky, střílely z luku, chytaly ryby, vyráběly indiánské totemy, 
tomahawky a indiánské přívěsky. Na závěr nechyběl ani oheň a pečené 

buřtíky. Akce se zúčastnilo 30 dětí z Dětského diagnostického ústavu a ze Střediska výchovné 
péče České Budějovice s 6 vedoucími. Program akce připravili 4 dobrovolníci v rámci 
celorepublikového projektu 72 hodin. Indiánské odpoledne jsme si užili, pomáhali jsme, 
protože jsme chtěli.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
9.10.2019 - předání Brýlí pro Afriku 
9.10.2019 předal RADAMBUK  10 krabic s 2338 brýlemi a 560 pouzdry českobudějovickému 
Lions Clubu, který zajistí, aby se brýle dostaly v pořádku do italského Turína. Tam je 
proškolení dobrovolníci třídí dle dioptrií, vyčistí a zabalí, brýle jsou pak rozděleny na 
jednotlivá distribuční místa (zejména v chudých zemích Afriky a Asie), kde dobrovolníci 
provedou měření zraku u potřebných lidí a předají brýle k užívání. Děkujeme všem dobrým 
lidem, kteří nám brýle přinesli nebo poslali. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 
 

 
 
 

 
11. 10. 2019 – 72 hodin - Uklidíme Branišovský les 
V pátek 11.10.2019 se zapojil RADAMBUK - Rada dětí a mládeže Jihočeského kraje z.s. akcí 
Uklidíme Branišovský les  do celorepublikového dobrovolnického  projektu ČRDM s názvem 
72 hodin.  72 hodin jsou tři dny plné dobrovolnických aktivit, které se v ČR konaly v letošním 
roce v termínu od 11. do 14. října. Kdykoli během těchto 72 hodin se dobrovolníci po celém 
Česku pustili do aktivit, které pomohly druhým, přírodě či okolí.  
 
Akce Uklidíme Branišovský les se konala v lese za sídlištěm Máj v Českých Budějovicích od 
15,30 do 19 hodin za podpory ČRDM, Statutárního města České Budějovice a Jihočeského 
kraje. Celkem 200 dobrovolníků vybavených pytli a rukavicemi  vyčistilo prostory konečné 
zastávky autobusů na sídlišti Máj a Branišovský les. Zúčastnily se nejen organizace dětí a 
mládeže (M-centrum pro mladou rodinu z.s., Turistický oddíl Ježci z.s., přípravka HC Motor, 
ZŠ pro sluchově postižené,  studenti Townshend International School z Hluboké nad Vltavou, 
Ekotým Biskupského gymnázia….), ale také obyvatelé Českých Budějovic, kterým není okolí 
jejich bydliště lhostejné. Odvoz odpadu a pytlů s odpadky zajistilo Statutární město České 
Budějovice. Účastníky akce odměnil RADAMBUK drobnými dárečky - trička, náramky a 
butony.  
Po 19. hodině se dobrovolníci rozešli domů s dobrým pocitem, že pomohli přírodě, 
podpořili  myšlenku dobrovolnictví a ukázali, že jim není cizí nezištná pomoc svému okolí. 
RADAMBUK- Rada dětí a mládeže Jihočeského kraje z.s. děkuje všem účastníkům 
i  partnerům akce  za to, že  pomáhali, protože chtěli!!!!  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
Spolek Děti Řepice 72 hodin v Maďarsku 

Již počtvrté se Spolek Děti Řepice v rámci projektu ČRDM 72 
hodin vydal na pomoc do zahraničí . Tentokrát nás uvítali v 
Maďarsku. Po zahájení v Budapešti jsme se ve čtvrtek 
10.10.2019 přesunuli do obce Piliscaba, kde jsme do 
sobotního večera pomáhali místnímu Luteránskému centru 
pro děti s opravou oplocení. K našemu čtyřčlennému týmu 
se přidali ještě 3 studentky gymnázia z Budapešti a společně 
jsme opravili, obrousili a natřeli přes 30 plotových dílů 

oplocení. Těší nás nejen pocit z dobře odvedené práce, ale i z obrovské příležitost k 
načerpání nových zkušeností a poznatků od lidí, kteří se věnují dětem a mládeži v Maďarsku. 
Akci zorganizoval předseda Spolku Děti Řepice a člen předsednictva RADAMBUKu Martin 
Tíkal. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
23.10.2019 Jump aréna 
Ve středu 23.10.2019 pozval RADAMBUK děti a mládež, kteří pomáhali při stavbě, bourání a 
celé organizaci akce BAMBIFEST 2019 do Jump arény v Českých Budějovicích. Jump aréna je 
největší skákací aréna v jižních Čechách, hřiště se skládá z více než 1100 m2 propojených 
trampolín, dobrodružství a atrakcí. Akce se zúčastnilo 25 dětí a mládeže. Patří jim velké 
poděkování za pomoc při akci BAMBIFEST 2019. 

 
4. 11. 2019 – Halloween s čápem Klapíkem 

 
V pondělí 4. 11. 2019 slavilo v klubovně 
RADAMBUKu 18 dětí svátek Halloween. Pro děti a 
mládež z Dětského diagnostického ústavu v 
Homolích  připravili pracovníci RADAMBUKu a ICM 
Č.B. výtvarnou dílnu, kde si vyráběly masky, různé 
dekorace - duchy, pavouky a kostlivce.  
 
 
 
 

 
7. 11. 2019 – Halloween s Charitou 
Ve čtvrtek 7. 11. 2019 navštívilo Informační 
centrum pro mládež Č.B. 11 dětí z  Klubu pro děti a 
mládež V.I.P. – Městské charity České Budějovice. 
Pracovníci RADAMBUKu a ICM Č.B. připravili 
halloweenskou výtvarnou dílnu. Děti vyráběly 
děsivé pavouky, strašidelné a svítící dýně, masky, 
létající netopýry či kouzelné krabičky a moc 

snažily, aby si co nejvíce výrobků 
mohly odnést domu. Na cestu 
dostaly sladkou odměnu. 

 



 

 
 
 
 
Fotografická soutěž Pohlednice z cest 

ICM Č.B. zorganizovalo fotografickou soutěž s názvem 
Pohlednice z cest. Soutěž proběhla ve spolupráci s 
Eurodeskem v rámci kampaně Time To Move. Úkolem bylo 
zaslat fotografie z letních cest mladých lidí po celém světě, 
které ukáží, že je možné „cestovat i jen s pár korunami v 

kapse“ – nízkonákladově a přivést si domů krásné zážitky. 
Vítězem se stal Tomáš Babický, který se vydal na letním tramp po Šumavě. Velmi zajímavě 
popsal a nafotil možnost využití nouzových nocovišť na přespání v Národním parku Šumava. 

Další úspěšní fotografové byli Petr Jansa, Matěj Hájek, Kateřina Babická, 
Nikola Puškárová, Natálie Ošmerová a děti z DDÚ Homole. Vítězové obdrželi 
věcné ceny – batohy, hrnečky, cestovní polštářky… 
 

Literární soutěž Co pro tebe znamená svobodně žít!  
V říjnu vyhlásilo ICM Č.B. literární soutěž Co pro tebe znamená svobodně žít!. Věkový průměr 
soutěžících byl 16 let. Převažovaly práce formou úvahy a vyprávění. Oceněno bylo 7 autorů 
věcnými odměnami – hrnky, knihy…Oceněnými autory byli Jonáš Němec, Michaela 
Tomášková, Eliška Pánková, Anna Kocourková, Klára Čížková, Eliška Zelenáková a Veronika 

Jiráková. 
 
 
 

 
Soutěž V Budějcích se psem 
 

Soutěž V Budějcích se psem, kterou 
organizovalo Informační centrum pro 
mládež České Budějovice za podpory 
Statutárního města České Budějovice se 

zaměřovala na mladé návštěvníky Českých Budějovic, kteří 
cestují se svým čtyřnohým kamarádem - psem. K soutěži byla 
připravena interaktivní stezka za pomocí QR kódů, která 
mapovala místa přátelská ke psům. Úkolem bylo navštívit 
vybraná místa, kde na účastníky čekala otázka související 
s Českými Budějovicemi a která zároveň navedla soutěžícího na 
další místo v Českých Budějovicích. QR kódy byly umístěny ve 
Stromovce, psím parku na sídlišti Vltava, vodáckém areálu v 
Českém Vrbném, u Malého jezu, v kavárně Klika a na 

Sokolském ostrově.  
Soutěže se zúčastnilo 100 soutěžících, kteří prošli interaktivní stezku se 
svým psem. Byli to jak návštěvníci města, ale také budějovičtí pejskaři, 
rodiny s dětmi a mladí lidé. Účastníci si mimo poznávání krás Českých 
Budějovice rozšířili také své vědomosti při řešení soutěžních otázek.  



 

 
 
 
27. 11. 2019 - předání Brýlí pro Afriku 

27.11.2019 předal RADAMBUK dalších 1661 brýlí a 419 
pouzder českobudějovickému Lions Clubu, který zajistí, aby 
se brýle dostaly v pořádku do italského Turína. Tam je 
proškolení dobrovolníci třídí dle dioptrií, vyčistí a zabalí, 
brýle jsou pak rozděleny na jednotlivá distribuční místa 
v Asii a Africe. Děkujeme všem dobrým dárcům.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
30. 11. 2019 - Vánoční setkání v Divadle U Kapličky 

Sobotu 1. adventního víkendu 30. listopadu 2019 strávily děti z členských spolků 
RADAMBUKu v Divadle U Kapličky v Českých Budějovicích. Děti uvítal Mikuláš, anděl a čerti a 
hodné děti odměnil sladkostí a malým dárečkem. Od 10,30 hodin začalo divadelní 
představení Rychlé šípy v podání Hrošího divadla z Borovan, které se líbilo všem divákům 
v sále. Po  obědě mohly děti navštívit vánoční výtvarné dílny a vyrábět různé  mikulášské a 
vánoční dekorace a drobné vánoční dárečky.  Setkání se zúčastnilo 160 dětí a 15 vedoucích z 
6 spolků.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
22. 10. 2019 studenti Jihočeské univerzity v Íčku 

 
V úterý 22. 10. 2019  navštívili ICM Č.B. studenti 1.ročníku 
Teologické fakulty oboru Pedagogika volného času v rámci 
studia předmětu Exkurze do neziskové organizace. Exkurze 
proběhla formou prezentace o Informačním centru pro mládež 
a zřizovateli Radě dětí a mládeže Jihočeského kraje. Studenti 
se seznámili s činností, organizací a financováním obou 
organizací, získali informace o možnostech mobilit a 
dobrovolnictví v Čechách a v zahraničí a o dalších možnostech, 
které nabízí Eurodesk. Prohlédli si naše prostory, kde 

působíme a odnesli si propagační materiály, 
informující o nás i našich aktivitách. Exkurze se 
zúčastnilo 50 studentů.  
 

 
28.11.2019 – vyhodnocení literární soutěže „Svobodně žít“ 

 
28.11.2019 předali zástupci ICM ČB ceny soutěžícím 
v literární soutěži – Co pro tebe znamená věta : „Žít 
svobodně!“. Soutěž, kterou vyhlásilo ICM ČB u 
příležitosti 30. výročí Sametové revoluce, vyhráli 
studenti Gymnázia J. V. Jirsíka z Českých Budějovic. 
Vítězní autoři - Jonáš Němec, Michaela Tomášková, 
Eliška Pánková, Anna Kocourková, Klára Čížková, 
Eliška Zelenáková a Veronika Jiráková. byli 
odměněni věcnými cenami a ostatní účastníci 
dostali pamětní button. 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
11. 11. 2019 – Americké léto  

11.11.2019 uspořádalo ICM ČB přednášku Americké léto. 
Přednáška se konala v rámci kampaně Eurodesku Time To 
Move. Účastníci se dozvěděli, jaké možnosti mají pokud chtějí 

poznat cizí země a jak prožít například letní 
prázdniny v USA. Přednášku vedla účastnice 
projektu Camp Leaders – Patricie Roušová.  
 

 
 
 
 
 
 
 

2.12.2019 – workshop Zachraň jídlo 
 
V pondělí 2.12. 2019 připravilo ICM Č.B. ve spolupráci s 
Potravinovou bankou Jihočeského kraje workshop s názvem 
Zachraň jídlo! Workshopu se zúčastnilo 22 dětí z Dětského 
diagnostického ústavu v Homolích. Děti se seznámily s tím, jak 
Potravinová banka získává potraviny a jak a komu potraviny 
rozděluje. V  pracovním listu děti určovaly správné místo 
uskladnění různých druhů potravin a na závěr si ověřily své 
znalosti vyřešením křížovky. 

 
 
 
 

 
9. 12. 2019 – Mikulášské plackování 

 
V pondělí 9. 12. 2019 se ICM Č.B. připojilo k 
Mikulášské besídce v Nízkoprahovém zařízení pro 
děti a mládež – V.I.P. Městské Charity v Českých 
Budějovicích. Připraveny byly obrázky s 
mikulášskými motivy, které si děti vybarvovaly. Akce 
se zúčastnilo 36 dětí.  

 
 
 
 

 



 

 
 
 
11. 12. 2019 – 19. Valné shromáždění 

Celkem 23 delegátů z členských spolků se sešlo 11. 
12. 2019 v klubovně RADAMBUKu na jednání 
Valného shromáždění. Na programu jednání byl 
Plán činnosti RADAMBUK na rok 2020, schválení 
Výroční zprávy RADAMBUK za rok 2018, schválení 
účetní uzávěrky za rok 2018 a zprávy Kontrolní 
komise RADAMBUK za rok 2018. Delegáti volili nové 
vedení spolku – předsednictvo a kontrolní komisi. 
Předsedou RADAMBUKu na další období 3 let byl 
zvolen Ing. Peter Padúch.  
 

 

 

11. 12. 2019 - Vánoční setkání v RADAMBUKu 
 
Ve středu 11. 12. 2019 se sešli vedoucí z členských 
spolků v klubovně RADAMBUKu, aby společně 
poseděli s kytarou u dobrého jídla a vánočního 
punče a zhodnotili uplynulý rok. Setkání se 
zúčastnilo 30 vedoucích.  
 
 
 
 
 

 
Doučování se Zpět na jedna 

Od září 2019 ICM Č.B. začalo aktivně spolupracovat se studentským 
projektem Zpět na jedna, který je založen na principu bezplatného 
doučování dětí z rodin ze sociálně znevýhodněného prostředí. 
Studenti českobudějovických gymnázií pomáhají s přípravou na 
přijímací zkoušky, s matematikou a fyzikou a také s angličtinou a 
němčinou. 
V rámci naší spolupráce poskytovalo ICM Č.B. prostory a vybavení 3 
žákům základní školy, kteří pravidelně každý týden dochází na výuku 
do našeho centra. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
Sbírka brýlí 2019 
 

RADAMBUK již 4. rokem pořádal veřejnou sbírku 
Brýle pro Afriku. V roce 2016 jsme v ČR sebrali 464 
kusů brýlí, v roce 2017 1593 brýlí a 280 pouzder na 
brýle, za rok 2018 se nám podařilo nasbírat 4323 
brýlí a 1027 pouzder. Letošní sbírka brýlí pro lidi, 
kteří brýle opravdu potřebují a nemohou si je 
dovolit, se vydařila ještě lépe než minulý rok. K 
dalšímu zpracování se nám v roce 2019 sešlo 6572 
brýlí a k tomu přes 1544 pouzder. Českobudějovický 
Lions Club zajistil, aby se brýle dostaly v pořádku do 

italského Turína. Tam je proškolení dobrovolníci třídí dle dioptrií, vyčistí a zabalí, brýle jsou 
pak rozděleny na jednotlivá distribuční místa v Asii a Africe Máme radost, že k nám téměř 
denně přiváží pošťáci balíčky s brýlemi, které k nám putují z celé republiky. V některých 
zásilkách nacházíme i milá psaníčka s příběhem brýlí nebo poděkování za to, že sbírku 
pořádáme. Touto cestou i my moc děkujeme Vám všem, kteří jste se spolu s námi do sbírky 
zapojili, a kterým nebylo líto dát pár korun za poštovné nebo jste nám brýle sami přinesli. 
Sbírka brýlí pro Afriku pokračuje i v roce 2020. Děkujeme! 
 
 


