Rada deti a mladeze Jihoceskeho kraje
RADAMBUK'

www.radambuk.cz

Kronika akci 2019

28. 1. 2019 - Zachrani jidlo - workshop s Potravinovou bankou Jihoceského kraje

28.1.2019 odpoledne se konal workshop Zachran jidlo,
Pottgavilr:ové kterou pro déti z Détského diagnostického Ustavu
oo Homole pfipravili z Potravinové banky Jihoceského

Jihoceského kraje

kraje. Déti se seznamily stim, co vibec potravinova
banka dél3, jak ziskava potraviny, ale i drogistické zboZi, jak a komu potraviny rozdéluje a jak
a kde vse skladuje? Vysvétleny byly pojmy minimalni trvanlivost, datum pouzitelnosti, datum
spotreby a bez data expirace.
Druha ¢ast workshopu probéhla formou interaktivniho rozhovoru a praci s pracovnim listem.
Déti urcovaly spravné misto uskladnéni rdznych druhd potravin a nalepky
C M s obrazky potravin pak lepily na obrazku kuchyné& tam kam by danou
potravinu daly. Na zavér si ovéfily své znalosti vyfeSenim krizovky.

Ceské Budéjovice
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28. 1. 2019 - Valentynska vytvarna dilna

ustavu v Homolich, aby si vyrobily darecky k svatku lasky, sv. Valentynu. Déti

ceské Budtjovice  Stfihaly, lepily, zdobily a vymyslely komu své vyrobky z lasky daruji. Dozvédély se

také, proc je vlastné 14. unor svatkem zamilovanych. VSechny darky se moc povedly a urcité
udélaji spoustu radosti.

CM 11.2.2019 odpoledne navstivilo nase ICM C.B. 20 déti z Détského diagnostického

12. 2. 2019 - Jednani predsednictva RADAMBUK

Ve Utery 12.2.2019 se seslo predsednictvo RADAMBUK na prvnim jednani v roce 2019 v klubovné
RADAMBUK. Predsednictvo pfijalo za €lena novy spolek Baby club Sikulka z.s. Na programu
jednani byly akce a vzdéldvaci kurzy roku 2019.

16.-17. 2. 2019 - kurz Instruktor, radce, oddilu

O vikendu 16. - 17. 2.2019 poradal RADAMBUK-Rada déti a mladeze JihoCeského kraje z.s. kurz pro
instruktory a radce oddil(l. Kurz Uspésné absolvovalo 27 instruktord, ktefi sloZili Uspésné pisemnou
zkousku. Lektofi vzdélavaciho stfediska MAJAK ptipravili pro uéastniky prednasky z pedagogiky a
psychologie, 1. pomoci, hospodateni, zdklady prava, systém prace v oddile, bezpecnost a pozarni
ochrana, hygiena atd. Na vlastni kizi si mohli Ucastnici vyzkouset metodiky zazitkové pedagogiky a
nacerpat inspiraci v hrach, které si zahrali.

www.radambuk.cz
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23. - 24. 2. 2019 - kurz Vedouci détského kolektivu l,l/ l,‘_/ erJJ:JJJJJ IJ.{_: =/
Na vikend 23. - 24. 2 2019 pfipravil RADAMBUK vzdélavactkurz Vedouu détskeho kolektivu.

Kurz Uspésné absolvovalo pisemnym testem 25 vedoucich z détskych a mladeznickych
spolkd, ktefi byli seznameni s pravidly BOZP, zdsadami 1. pomoci, ziskali zakladni znalosti z
oblasti pedagogiky a psychologie, nacerpali inspiraci pro ptipravu a organizaci her a sezndmili
se s pravnimi predpisy, kterymi se prace s détmi a mladezi ridi.

Mladez kraji
JihoCesky kraj

5.3.2019 - PrOJektovy seminar Mladez kraji

V atery 5. 3. 2019 poradal RADAMBUK ve svych
prostorach Projektovy seminafr - Mladez kraji -
kraj JihoCesky 2019. Naplni seminafe byl
projektovy management. Seminare se zUucastnili
Zadatelé, ktefi budou Zadat o podporu z projekt(
Mladez kraji z dotace MSMT. Celkem 14
Ucastniki  ziskalo  informace z  oblasti
projektového managementu, realizace projekt(
J a vyuctovani projekta.

8. -10. 3. 2019 - kurz Hlavni vedouci détského tabora

" RADAMBUK ziskal od MSMT 27. listopadu 2015
Certifikat k odborné pfripravé hlavnich vedoucich
L détskych taborl s platnosti na léta 2016 — 2019. O
® vikendu 8. - 10. 3. 2019 zorganizoval RADAMBUK-
Rada déti a mladeze JihoCeského kraje z.s. kurz
Hlavni vedouci détskych tabora. Uéastnikiim lektofi
pfedali védomosti a dovednosti potifebné pro
vykonavani funkce Hlavni vedouci na détskych
tdborech. Po UspéSnych pisemnych testech
obdrielo 18 ucastniki kurzu osvédceni k
vykondavani této funkce. Ug&astnici kurzu byli nejen
z ¢lenskych spolki RADAMBUK, ale i z dalSich organizaci, které poradaji détské tabory.
Vzdéldvaci program byl zaméren na rozvoj kompetenci nezbytnych pro poradani a vedeni
détskych tabord, s vyuzitim metod interaktivni a proZitkové pedagogiky. Celkovy rozsah
kurzu byl 24 hodin vyuky.

www.radambuk.cz
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15. 3. 2019 - Skoleni vedoucich zaméstnanci spolki“o“bezpecnosti“a ochrane zdravi pri
praci a o pozarni ochrané

=

RADAMBUK usporadal pro vedouci zaméstnance z
¢lenskych spolklG Skoleni vedoucich zaméstnanc
spolkd o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a
pozarni ochrané. Vedoucim zaméstnancim ve
spolcich bylo na zakladé znalostniho testu udéleno
Osvédceni o absolvovani Skoleni pro vedouci
pracovniky o pozarni ochrané a bezpecnosti prace.
Vyskoleno bylo 8 vedoucich ze spolkd RADAMBUK.

26. 3. 2019 - seminaf pro Zadatele VYZVA ¢ 02_18_071 ZVYSOVANI KVALITY
NEFORMALNIHO VZDELAVANI-
e - : hgu— V Uutery 26.3.2019 se seslo 12 zastupcu détvsk\'/ch
S | organizaci na seminafi k vyhlasené vyzvé MSMT -
aean | B ' Zvysovani kvality neformalniho vzdélavani. Zajemci
o partnerstvi s finanénim plnéni projektu
RADAMBUKu, vyslechli aktuality ze seminare
MSMT, kterého se pracovnici RADAMBUKu
zUcCastnili v Praze, probrali jednotlivé volitelné

aktivity a zacali pfipravovat spolecny projekt.

23. 3. 2019 - 5. ro¢nik Medvédiho turnaje ve vybijené
V sobotu 23. 3. 2019 se sjely do Tabora spolky déti a mladezZe, aby se utkaly v 5. ro¢niku
Medvédiho turnaje ve vybijené o Putovni pohdr RADAMBUKu. Turnaj poradal spolek
Medvédi Sldpoty Tdbor ve spolupraci s RADAMBUK. Turnaje se zucastnilo 164 hracd ze 6
spolkd déti a mladeze a 28 organizatord. Turnaj sehrdlo celkem 23 druzstev a pohary vitéz(
si odnesly spolky Pionyr z.s. - PS Cestice a 2x Spolek Déti Repice, ktery maji zaptjceny také
Putovni pohar RADAMBUKu. Zvlastni ocenéni si odnesla od rozhodcich hracka Magdalena
Koflova za hru v duchu fair play. Dékujeme organizatorim za pfipravu a realizaci akce.
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13. 4. 2019 - Opakovaci kurz Zdravotnik zotavovacich akci 2019
‘ V sobotu 13. 4. 2019 uspésné absolvovali 4 Gcastnici

Opakovaci kurz Zdravotnik zotavovacich akci, ktery
pro RADAMBUK lektoroval Mgr. Jan Sattran ze
vzdélavaci instituce PRESA s.r.o. U¢astnici zakondili
kurz pisemnym testem a obdrzeli osvédceni.

6.4.2019 — ICM €.B. na oslavé Mezinarodniho dne Romd v SaSM — DDM €.B.

Informaéni centrum pro mldde: Ceské
Budéjovice se vsobotu 6. 4. 2019 ucastnilo
oslavy Mezindrodniho dne Romdi, kterda se
konala v Salesidnském stiedisku mladeze C. B.
Pro ndvstévniky byl pfipraven kulturni program
— vystoupeni mladé romské hudebni skupiny a
nékolika tanecnich krouzkd, tvorivé a
pohybové aktivity, slafiovani z véZe kostela a
bohaté obcerstveni z grilu. Ve

C stdnku ICM si déti vyrdbély
eeskémuatiovice  DUttONy s romskymi symboly,

nebo s vlastnimi obrazky.

8.4.2019 - Velikonoéni vytvarna dilna ICM C.B.
V pondéli 8. 4. ICM C. B. navitivily déti z
Détského diagnostického ustavu v Homolich,
pro které  jsme pripravili
C Velikonoéni  vytvarnou  dilnu
s povidanim o Velikonocich.

Ceské Bud&jovice

www.radambuk.cz
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27.-28. 4. 2019 - kurz Instruktor, radce, oddilu c. 2

O vikendu 27. — 28. 4. 2019 poradal RADAMBUK
druhy leto$ni kurz pro instruktory a radce oddild.
Kurz Uspésné absolvovalo 25 instruktord, ktefi sloZili
Uspésné pisemnou zkousSku. Lektofi vzdélavaciho
stfediska MAJAK pfipravili pro Uéastniky pfednasky z
b pedagogiky a psychologie, 1. pomoci, hospodafreni,
| zaklady prava, systém prace v oddile, bezpeénost a
pozarni ochrana, hygiena atd. Na vlastni ki{Zi si
mohli Ucastnici vyzkouSet metodiky zazZitkové
pedagogiky a nacerpat inspiraci v hrach, které si

zahrali.
27.4.2019 - RADAMBUK a ICM €.B. na Détském vikendu na TRAVELFESTU

V ramci 3. rocniku veletrhu cestovniho
ruchu Travelfest, ktery probéhl ve dnech 26. —
28. 4. 2019 na ceskobudéjovickém Vystavisti,
jsme stravili celou sobotu zdbavou s détmi.
Stanek RADAMBUK a ICM Ceské Budéjovice byl
soucasti doprovodné akce Travelfestu -
Détského vikendu. Déti si u nas vyrabély
papirové capy, lovily rybicky, skladaly puzzle,
pozndvaly stopy zvifat a pfi tom se dobre
bavily. NasSim stanovistém proslo 150 déti
s rodici.

v utery 23. 4. 2019 jsme v Informacnim centru
privitali déti z nizkoprahového zafizeni V.I.P.
Charita a pfipravili pro né nauc¢ny program s
vytvarnym tvorenim o nadchazejicim rocnim
obdobi, jaru. Déti se hrou naucily, kdy jaro
zacind, jaké kvétiny na jare kvetou a co se v
tomto obdobi déje v prirodé. Pak si vytvorily

jarni dekorace. Vytvarnou dilnu

C M navstivilo 9 déti a 3 vedouci.

Ceské Budéjovice

www.radambuk.cz
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V ramci Evropského tydne mladezZe jsme se stali spoluporadatelem pro ETETIEEIIES

25. 4. 2019 — Demokracie a ja

mladé lidi ,,Demokracie a ja“ ktery se konal 25. 4. 2019 v prostorach
Divadla U Kaplicky, ktery ptipravila organizace EUTIS ve spolupraci s
EURODESKEM. Workshopu se zu&astnili studenti z Ceskych Budéjovic a @\ ,a
Strakonic.
V dopoledni ¢asti programu méli ucastnici moznost navzajem se poznat, a prakticky poznat
vyznam obcanské participace. Poté, co si vyslechli pfedndsku, kterd se timto tématem
zabyvala, rozpoznavali béhem aktivity ,,Co se stane, kdyZ se to nestane?” pfekazky obcanské
participace. Seznamili se s historii, sloZenim a funkci Evropského parlamentu. Nasledné si
mladi lidé mohli vyzkouset, jak do néj ve volbach kandidovat.
V odpoledni ¢asti se setkali s osobami aktivné se zapojujicimi do verejného déni, seznamili se
s jejich osobnimi pfibéhy a motivaci ke vstupu do verejného déni. Nas workshop navstivil
Tomas Bouzek, Mgr. Simon Heller a Vladimir Hana¢ek. Studenti méli moznost klast libovolné
dotazy a diskutovat témata, ktera jsou aktualni a relevantni pro Evropsky sbor solidarity.
Seminar nebyl jen o diskuzi. BEhem né&j méli mladi lidé mozZnost identifikovat problémy,
které je trapi v jejich okoli, a za pomoci hostl pripravit koncept projektu, ktery ma za cil tyto
nedostatky vyresit. U&astnici si vybrali tato témata: nekvalitni odpadové hospodafstvi,
elektromobilitu a zlepSeni sdileni kol ve mésté.
Své vypracované projekty budou moci
obhajovat 20. kvétna na konferenci v Praze
pfed odbornou porotou. Autofi téch
nejuspésnéjsich ziskaji zajimavé ceny a zaroven
budou mit moZnost konzultovat své projekty
pfimo s projektovymi konzultanty programu
Erasmus+ mladez aEvropského  sboru
solidarity. Tyto projekty pak budou moci
predlozit v podzimni uzavérce

C M obou programu a ziskat pfipadnou
Ceskéuceioviee finanéni podporu!
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4. -5.5.2019 - kurz Vedouci détského kolektivu

Na vikend 4. — 5. 5. 2019 pfipravii RADAMBUK 2.
vzdélavaci kurz letosniho roku pro vedouci détského
kolektivu. Kurz uUspésSné absolvovalo pisemnym
testem 25 vedoucich z détskych a mladeznickych
spolkd, ktefi byli seznameni s pravidly BOZP,
zasadami 1. pomoci, ziskali zdkladni znalosti z
oblasti pedagogiky a psychologie, nacerpali inspiraci
pro pfipravu a organizaci her a seznamili se s
pravnimi predpisy, kterymi se prace s détmi a
mladezi fidi.

www.radambuk.cz
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6. 5. 2019 - Kurz prvni pomoci pro déti a mladez

A -\ A 15 déti z Détského diagnostického ustavu
" vHomolich absolvovalo kurz 1. pomoci, ktery
pfipravii RADAMBUK na pondéli 6. 5. 2019.
Ucastnici si pod vedenim zkuseného lektora ze
vzdélavaci instituce PRESA s.r.o. vyzkouseli podani
prvni pomoci, pfivolani zachranné sluzby i zastaveni
krvaceni. Nechybély ani praktické rady na léto - jak
se branit Upalu a UZehu, jak pomoci kamaradovi
nebo jak spravné odstranit klisté.

7.5. 2019 - jednani predsednictva

V atery 7. 5. 2019 se seslo predsednictvo RADAMBUKuU na svém 2. letoSnim jednani a pfijalo
2 nové ¢lenské spolky CB Dragons z.s.z Ceskych
Budé&jovic a Spolek rodi¢t a pratel ZS Mikulade
zHusi zTabora. Predsednictvo vzalo na védomi

Vyrocni zpravu RADAMBUKu za rok 2018 a ucetni
uzdvérku za rok 2018, na programu jednani byla
blizici se akce BAMBIFEST 2019 a vzdélavaci kurzy
RADAMBUKu.

14. 5. 2019 - Stab organizatord akce BAMBIFEST
V utery 14. 5. 2019 se sesli organizatofi akce
- wmeOmt,  BAMBIFEST na ¢eskobudéjovickém Vystavisti, kde se
B dohodli na rozmisténi stank( v prostoru akce a na
dalSich organiza¢nich podminkach akce BAMBIFEST
2019.

www.radambuk.cz
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16.5.2019 - Finan¢ni gramotnost — Penize a jejich moc
Ve Ctvrtek 16. 5. 2019 jsme ve spolupraci s krizovym centrem
THEIA o.p.s. pfipravili pro déti z Détského diagnostického
ustavu v Homolich program Penize a jejich moc. Cilem tohoto
programu bylo posileni znalosti tykajici se zodpovédného
nakladani s penézi, zamysleni se nad moznymi
C problémy s financemi, posileni lidskych hodnot
a predchazeni dluhovych pasti u mladistvych.

Ceské Bud&jovice

10.5.2019- Stan se mladym evropskym ob¢anem.
s V ramci Evropského tydne mlddeze pfipravilo ICM
C.B. 10. 5. 2019 pro zaky ZS J. S. Baara v Ceskych
Budéjovicich workshop plny informaci a her, které
détem pfiblizily Evropskou unii, jeji fungovani a
hodnoty. Formou her pozndvaly c¢lenské staty a
jejich hlavni mésta. Dale se déti dozvédély o
blizicich se volbach do Evropského parlamentu a
dlvodech, pro¢ je dulezité byt
CM aktivnim obcanem a voleb se

Ceské Budéjovice  7(1Castnit.

RADAMBUK  zorganizoval ve spolupraci se
vzdélavacim strediskem BP Sport pro 2 ucastniky ze
spolku Dé&ti Repice kurz Instruktor vodni turistiky,
kde ve dnech 23. - 26. 5. 2019 ziskali ucastnici
znalosti a dovednosti k vedeni vodackych kurzl.
Kurz se konal na fece Vltava a v Ceském Vrbném
v Ceskych Budé&jovicich.

www.radambuk.cz
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24, -25.5.2019 - BAMBIFEST 2019
RADAMBUK — Rada déti a mladeze thoceskeho kraje z.s. pfipravil akci BAMBIFEST tradi¢né
’ na termin 24. — 25. kvétna 2019. V krajském
mésté Ceské Budéjovice je tato prehlidka jiz
neodmyslitelné tradicnim projektem, ktery
pfispiva k rozSifovani povédomi verejnosti o
aktivitach déti a mladeze ve volném c¢ase. Diky
akci maji kazdoroéné tisice déti moznost vybrat
si tu nejlepsi volnocasovou aktivitu.
Akce se konala letos jiz podruhé v arealu
Vystavisté v Ceskych Budéjovicich, kde bylo
postaveno pdédium, které slouzZilo pro
jednotliva kulturni vystoupeni a zdroven tvofilo prirozené centrum déni. Akci v patek
slavnostné zahdjili vedouci oddéleni pro mladez, télovychovu a sport odboru skolstvi,
mlddezZe a télovychovy Krajského uradu JihoCeského kraje Mgr. Miroslav Hrdina, predseda
RADAMBUKu Ing. Peter Paduch a mistopfedseda RADAMBUKu Bc. Dusan Brodsky. Po celé
dva dny se na pddiu stfidala hudebni, pévecka, divadelni a tanecni vystoupeni déti ze spolku
déti a mladeZze, domO déti a mladeze,
materskych, zdkladnich a uméleckych skol. Pro
malé navstévniky zahralo Divadélko KOS
Cernobilou pohadku a v patek RADAMBUK
pozval Sirokou verejnost na koncert zpévaka
Vojty Drahokoupila s kapelou.
Ceskobudé&jovickému publiku se predstavil
s kytarou pisnickaf Martin Kajaba, Matyas
Cahak a folkova zpevacka EI|ska Kotllnova

roztancila tradi¢né kapela KONICEK.
Pro déti byla pfipravena bohatd nabidka aktivit ve stancich - prehlidka moznosti pro volny
Cas, nabidky letnich tabor(i, pddiova tanecni, divadelni a pévecka vystoupeni, koncerty,
divadlo, losovani o ceny na pddiu, soutéze, tajenka Rychlé Sipy, vytvarna dilna, indianské
teepee, strelba z luku, vyroba buttonl, maskot RADAMBUKu ¢ap Klapik, kurzy anglictiny pro
déti, ukazky zazZitkové akce s pejsky, chemické a fyzikdlni pokusy, elektrokolobézky, e-
boardy, hasi¢ska technika, ukazka pozarniho utoku, workshop na téma , Neplytvame®, vyuka
' bojovych uméni, venkovni hra Lasergame,
stfelba na cil, soutéZze na preventivni témata-
Sikana, kyberSikana, dra¢i lod, montessori
aktivity pro déti, balanc¢ni plosiny, poznavaci
hry s konskou, jezdeckou tématikou,
prezentace Méstské policie, Ceskoslovenské
obce legionaiské, Oblastniho spolku Ceského
: : Eerveného kiize Ceské Budé&jovice, skakaci
0o ..\\ i hrad, $ifry, hod na ko$, mi¢ové hry, hod

www.radambuk.cz
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podkovou, lanové prekazky, sbér
elektroodpadu, nafukovaci prekazikova draha
,Prelez, presko¢, recykluj“, vysokd lezecka
sténa, boulderingova sténa, zorbingové koule a
spousta dalSich her a soutéii......

Cap Klapik (maskot RADAMBUK) zaved| déti do
svéta zabavy, her a poznani. U jednotlivych
organizaci ve stancich déti ziskavaly razitka do
startovni karty, po splnéni ukoll si vyzvedly v Infobodu malou odménu. Vyplnéné startovni
karticky postupovaly do losovani o ceny, které probihalo v liché hodiny na pddiu akce.

Ceny do losovani vénovali JihoCesky kraj, Hopsarium, IGY centrum, Decathlon, Jump aréna
Ceské Budé&jovice, Zeméraj a Smréek souvenirs servis. Za vylusténi tajenky na téma Rychlych
Sipll mohou déti v losovani o ceny ziskat také Jezka v kleci nebo péknou knihu od Jaroslava
Foglara V Infobodu mohli ndvstévnici odevzdat nepouzivané dioptrické bryle a zapoijit se
s RADAMBUKem do Shirky bryli pro Afriku a na stanovisti spole¢nosti ELEKTROWIN ,,Prelez,
preskoc, recykluj“ vyslouzily maly elektrospotrebic, za ktery obdrzeli drobny darek.
Informaéni centrum pro mlade? Ceské Budéjovice (ICM C.B.) postavilo v centru akce
indidnské teepee a pfripravilo nékolik soutézi pro déti, mezi nimiz nechybéla stielba z luku,
chytani ryb, slacklining, vytvarna dilna na téma Rychlych Sipa a vyroba button(.

Na Vystavisti byl spolu s BAMBIFESTem pro déti pripraven Détsky den s Armadou CR, na
kterém armada prezentovala svoji ¢innost techniku.

Celou akci provazelo slunicko a pratelska atmosféra. Navstévnost BAMBIFESTu byla letos
opravdu rekordni — 10 200 navstévnikd. Program ve stanich pripravilo 227 organizatora z 39
organizaci, na pddiu akce vystoupilo 729 ucinkujicich z 66 organizaci a souborua, ktefi
predstavili 73 péveckych, hudebnich, recita¢nich nebo tanecnich vystoupeni

RADAMBUK dékuje vSem organizatorim za peclivou pfipravu akce. Patti jim velky dik za to,
Ze vénuji svuj volny ¢as praci s détmi a mladezi. Organizatoriim ve stancich patfi dik za jejich
pfipravené soutézni discipliny a zabavny program pro déti, vSem Ucinkujicim za jejich krasna
vystoupeni, které pobavily a mnohdy i roztandily divaky u pédia a velky diky patfi vSem
partnerlim a sponzorlim, bez jejichZ pomoci bychom akci nemohli zrealizovat. Nasim
B spolecnym cilem bylo pfipravit pro déti a
mladez  zdbavny a poucny program,
nabidnout jim aktivity pro volny c¢as a Siroké
verejnosti ukazat, co pro déti délame.
Dikazem naseho spole¢ného uspéchu byl
détsky smich, ktery jsme slyseli a Usmévy,
které jsme na akci u déti vidéli. TéSime se se
véemi na dalsi setkani ve svété her, zabavy a
dobré nalady na BAMBIFESTu v kvétnu v roce
2020.

www.radambuk.cz
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Vytvarné - literarni soutéz Rychlé Sipy se vraci

U prileZitosti 80. vyroci vydani komiksu Rychlé Sipy byla vyhlaSena vytvarné — literarni soutéz.
Ukolem bylo namalovat obrazek nebo komiks nebo napsat povidku, které odhali tajemstvi
celého pfibéhu.

Vyhodnoceni vytvarné soutéze:
1. misto Katefina Babicka
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Vyhodnoceni literarni soutéze:
V literarni soutézi bylo vybrano téchto 5 nejlepsich praci.
Matéj Sebes
Krystof Kubal
Stépan Barta
Adéla Snorkové l c M
Jakub Havlatko
[ Ceské Budéjovice

Dékujeme vsem zucastnénym détem, rodi¢lim i pedagogim.

10.-12.5. 2019 a 31. 5. — 3. 6. 2019- Kurz Zdravotnik zotavovacich akci

— - Béhem dvou vikendd absolvovalo 9 vedoucich z
-~ détskych organizaci kurz Zdravotnik zotavovacich
akci, ktery pro RADAMBUK pfipravila akreditovana
vzdélavaci instituce PRESA s.r.o. Kurz byl zaloZen na
praktické prapravé zaloZzené na simulacich realnych
situaci. Usp&3ni absolventi mohou vykonavat funkci
Zdravotnik zotavovacich akci na détskych taborech, =
Skolach v pfirodé a hromadnych akcich pro
verejnost.
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20. 5.2019 a 30.5.2019 - Kybersikana ‘

Ve dnech 20. a 30. 5. 2019 pfipravilo ICM C.B. ve spolupréaci

s Krizovym centrem THEIA o.p.s. pro déti z Détského

diagnostického uUstavu v Homolich a Détského domu se Skolou

Sindlovy Dvory preventivni program na téma kybersikana.
Cilem programu byla prevence rizik vznikajicich

C M v prostfedi Internetu a na socidlnich sitich.

Ceské Budé&jovice

5.6. 2019 — ICM C.B. na Dni déti v Arpidé

3 Centrum ARPIDA pomahd rodindm, které pecuji o déti a mladistvé
s télesnym a kombinovanym postizenim. 5. 6. 2019 centrum
pfipravilo pro své klienty Olympidadu a Détsky den. Akci podpofilo
také Informaéni centrum pro mladei Ceské Budéjovice, které pro
déti pripravilo zabavny volnoc¢asovy program.

CM ™"

Ceské Bud&jovice

6.6.2019 a 17.6.2019 — Zachran jidlo!

, Dne 6. 6. 2019 ICM C.B. pfipravilo pro 10 déti z V.I.P.
! centra Charita a 17.6.2019 pro 21 dé&ti z
Diagnostického ustavu Homole ve spolupraci s
Potravinovou bankou Jihoceského kraje 2
workshopy s nazvem Zachran jidlo!

Déti se seznamily s tim, co viibec Potravinova banka
déla, jak ziskava potraviny, ale i jiné, treba
drogistické zbozi, komu potraviny rozdéluje a
skladuje.

Druhd c¢ast workshopu probéhla interaktivni
formou, a to praci s pracovnim listem, kde déti urcovaly spravné
misto uskladnéni rlznych druhd potravin, lepenim samolepek
s obrazky potravin na mista, kam by danou potravinu uskladnily.
Na zavér si ovérily své znalosti vyfeSenim krizovky.

CM

Ceské Budé&jovice

www.radambuk.cz



10. 6. 2019 se na Palackého namésti konal Détsky

den s Albertem pro Nizkoprahové zatizeni pro déti a

mladez V.I.P. Méstské charity. Pro déti byly

pfipraveny rizné hry a soutéze. ICM

C C.B. pfipravilo vyrobu placek. Akce se
Ceské Budsiovice  ZUCastnilo 81 déti.

21.6.2019 - Lesni stezka zdatnosti

Zavod Lesni stezka zdatnosti se konal v lese za sidlistém M4j v Ceskych Bud&jovicich v patek
21.6.2019. Priprava projektu byla zahajena jiz 1.2.2019, kdy koordinator zacal pfipravovat
jednotliva soutéini stanoviSté a probihal vybér lokality. Projekt byl vyuctovan a ukoncen
v Cervenci 2019. Celkem se zavod( zucastnilo 42 zavodnik( ve véku 4 - 15 let a 14
organizator(. Déti stravily aktivni odpoledne v pfirodé plné pohybu, ale i pouceni, které je
Cekalo na soutéZnich stanovistich na trase zdvodu, kde byly pfipravené dovednostni a
védomostni discipliny. Stfelba ze vzduchovky, hod na cil, pozndvani strom, kerd, bylin, ryb,
lesnich Zivocich(, poznavani stop zvifat, nizké lanové prekazky, zdravovéda, 1. pomoc....

V cili byl pfipraven pro zavodniky ohen a peceni burta.
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Letni prednasky Objev mediadlni gramotnost

B&hem léta se ICM C.B. zapojilo do projektu ,Objev medidlni gramotnost, ktery pro sit
informacnich center pro mladez pfipravilo NICM v Praze. Projekt reaguje na nedostatecnou
vzdélanost ceské mladeze v oblasti medialni gramotnosti a ma za cil, zlepSeni dané situace.
Za tim ucelem byly pfipraveny tematické prednasky, které maiji za cil seznamit se sociadlnimi
sitémi, riziky s jejich uzivanim, bezpe¢nym chovanim v on-line prostoru a s tim, kdo a co na
nas v on-line prostoru plsobi. Béhem letnich prazdnin probéhla série
CM predndsek, kterych se zucastnilo okolo 300 déti z pobytovych a pfiméstskych
Ceské Budgiovice | atnich tdbord.

11.9.2019 - Dobrovolnikem v Mexiku
Ve stiedu 11.9.2019 uspordadalo Informaéni centrum pro mladez Ceské Budéjovice zajimavou
prednasku o Mexiku. Kamila Duskova, kterd byla jako dobrovolnice Salesidnského strediska
v Praze vysldna do détského domova v Mexiku pfipravila zajimavé vypravéni o své
dobrovolnické praci, o zvycich, kulturnich a pfirodnich krasdch Mexika a také
jaké jsou podminky vycestovat a pracovat v této zemi. Na zavér 30 ucastnikd
ceskéBuatioviee  Prednasky ochutnalo tradi¢ni mexickou svacinu.

www.radambuk.cz
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V utery 17. 9. 2019 se v klubovné RADAMBUKU
se$lo na jedndni predsednictvo, které pfijalo 2 nové
¢lenské spolky Rozcesti, 0.p.s. a Materské centrum
Mirotice, z.s. Predsednictvo stanovilo termin akce
BAMBIFEST 2020 na 22. - 23. 5. 2020.

19.9.2019 - Den cCisté mobility

Ve ¢tvrtek 19.9.2019 porddalo Energy Centre Ceské Bud&jovice na naplavce v Ceskych
Budé&jovicich akci Den &isté mobility. Energy Centre Ceské Budéjovice pfipravilo celodenni
program zameéreny na Cistou mobilitu a vSe, co s ni souvisi. Dopoledniho programu se
zG&astnil také RADAMBUK a ICM C.B. s programem pro déti z mateFskych a zakladnich 3kol.
Déti si mohly zahrat turnball, hazet na cil, vyzkousSet si praci jefabu, uréovat lesni zvifata,
jejich stopy, stromy a plody strom(. Za splnéni Ukol( ziskaly razitko do startovni karty. Pro
navstévniky bylo pfipraveno stanovisté Ceského Cerveného kiize, BESIPU, Méstské policie,
Vodni zachranné sluzby, testy, kvizy a soutéZe tykajici se bezpecnosti silnicniho provozu a
zasad prvni pomoci, informace o bikesharingu a carsharingu, ekologicky program s
Elektrowinem a rGzné pohybové aktivity na dalSich stanovistich. VSichni zdjemci si mohli
vyzkouset jizdu na elektrokolech a elektrokolobézkach. Akce se zucastnilo 1200 navstévnika.

www.radambuk.cz



3.10.2019 - Indianské odpoledne
Odpoledne 3. 10. 2019 stravili dobrovolnici z RADAMBUKu a ICM C.
Budéjovice v Détském diagnostickém Ustavu v Homolich u Ceskych
@hodin Budéjovic, kde pro déti pfipravili indianské odpoledne. Déti si vyrabély
indianské celenky, stfilely z luku, chytaly ryby, vyrabély indianské totemy,
tomahawky a indidnské privésky. Na zavér nechybél ani ohenn a pecené
burtiky. Akce se zucastnilo 30 déti z Détského diagnostického uUstavu a ze Stfediska vychovné
péce Ceské Bud&jovice s 6 vedoucimi. Program akce pfipravili 4 dobrovolnici v rdmci
celorepublikového projektu 72 hodin. Indidnské odpoledne jsme si uzili, pomahali jsme,
protoze jsme chtéli.

9.10.2019 - piredani Bryli pro Afriku

9.10.2019 predal RADAMBUK 10 krabic s 2338 brylemi a 560 pouzdry ¢eskobudéjovickému
Lions Clubu, ktery zajisti, aby se bryle dostaly v poradku do italského Turina. Tam je
proskoleni dobrovolnici tfidi dle dioptrii, vycCisti a zabali, bryle jsou pak rozdéleny na
jednotliva distribu¢ni mista (zejména v chudych zemich Afriky a Asie), kde dobrovolnici
provedou méreni zraku u potiebnych lidi a pfedaji bryle k uzivani. Dékujeme viem dobrym
lidem, ktefi nam bryle pfinesli nebo poslali.
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11. 10. 2019 - 72 hodin - Uklidime Branisovsky les

V patek 11.10.2019 se zapojil RADAMBUK - Rada déti a mladeze JihoCeského kraje z.s. akci
Uklidime BraniSovsky les do celorepublikového dobrovolnického projektu CRDM s nazvem
72 hodin. 72 hodin jsou t¥i dny plné dobrovolnickych aktivit, které se v CR konaly v leto$nim
roce v terminu od 11. do 14. fijna. Kdykoli béhem téchto 72 hodin se dobrovolnici po celém
Cesku pustili do aktivit, které pomohly druhym, pfirodé ¢i okoli.

Akce Uklidime Brani$ovsky les se konala v lese za sidlistém Maj v Ceskych Budéjovicich od
15,30 do 19 hodin za podpory CRDM, Statutarniho mésta Ceské Budéjovice a Jihoéeského
kraje. Celkem 200 dobrovolnikd vybavenych pytli a rukavicemi vycistilo prostory konecné
zastavky autobusuU na sidliSti Maj a BraniSovsky les. Zucastnily se nejen organizace déti a
mladeze (M-centrum pro mladou rodinu z.s., Turisticky oddil JeZci z.s., pfipravka HC Motor,
ZS pro sluchové postizené, studenti Townshend International School z Hluboké nad Vltavou,
Ekotym Biskupského gymnazia....), ale také obyvatelé Ceskych Budé&jovic, kterym neni okoli
jejich bydlisté lhostejné. Odvoz odpadu a pytl( s odpadky zajistilo Statutdrni mésto Ceské
Budéjovice. Ucastniky akce odménil RADAMBUK drobnymi dare¢ky - tricka, naramky a
butony.

Po 19. hodiné se dobrovolnici rozesli dom( s dobrym pocitem, Ze pomohli pfirodé,
podpofili myslenku dobrovolnictvi a ukazali, Ze jim neni cizi neziStnd pomoc svému okoli.
RADAMBUK- Rada déti a mladeze lJihoCeského kraje z.s. dékuje vSem ucastnikim
i partnerlim akce zato, Ze pomahali, protoze chtéli!!!!

www.radambuk.cz
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Spolek Déti Repice 72 hodin v Madarsku
Jiz poctvrté se Spolek Dé&ti Repice v ramci projektu CRDM 72
hodin vydal na pomoc do zahranici . Tentokrat nds uvitali v
Madarsku. Po zahdjeni v Budapesti jsme se ve Ctvrtek
10.10.2019 presunuli do obce Piliscaba, kde jsme do
sobotniho vecera pomahali mistnimu Luteranskému centru
rom:sszum pro déti s opravou oploceni. K nasemu ¢tyrélennému tymu
e”(uf se pridali jesté 3 studentky gymnazia z Budapesti a spolecné
A jsme opravili, obrousili a natfeli prfes 30 plotovych dild
oploceni. TésSi nas nejen pocit z dobfe odvedené prdace, ale i z obrovské pfilezitost k
nacerpani novych zkusenosti a poznatkd od lidi, ktefi se vénuji détem a mladezi v Madarsku.
Akci zorganizoval pfedseda Spolku Déti Repice a ¢len predsednictva RADAMBUKu Martin
Tikal.

Csohorazég - 72 hodin
(712 hodin. *°

Ausztria -
Luxemburg - 72 stonnen benevolat 577
@ 2015 6ta, évente, idén mncezték harmadszorma S oue,
Kb, 200 rbazivend rendazhsenint - o
P
Svéjc - Aktion 72 stunden

2005 ota, mevm 2015-ban harmadszora
kb. 30 000 réartvovd rendezésenkdnt

 Szlovénia - 72 ur brez kompromisa
Q”‘ 2012 bta, kitévente, tavaly rendezték harmadszona
Kb. 500 réaztvovs randazésoniént M -

h

72 sata bex

2014 Otn, évents, iién rencezik negyedszerre

T23ATA, k. 1 500 réaztvess reodezdsenint
s jdel idopont: okéter 12-15.

- 72 ore senzn
Ota, kb. tavaly randeziék
U kb, 400 réuztvind rendezéseniént

20‘0 Ma kisbvents, Imly rendezték
kb. 1 000 roxztvend rendezdsankint

www.radambuk.cz
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23.10.2019 Jump aréna aréna CB

Ve stfedu 23.10.2019 pozval RADAMBUK déti a mladez, ktefi pomahali pfi stavbé, bourani a
celé organizaci akce BAMBIFEST 2019 do Jump arény v Ceskych Budé&jovicich. Jump aréna je
nejvétsi skakaci aréna v jiznich Cechdch, histé se sklada z vice nez 1100 m2 propojenych
trampolin, dobrodruZstvi a atrakci. Akce se zucastnilo 25 déti a mladeze. Patfi jim velké
podékovani za pomoc pfi akci BAMBIFEST 2019.

V pondéli 4. 11. 2019 slavilo v klubovné
RADAMBUKu 18 déti svatek Halloween. Pro déti a
mladez z Détského diagnostického Ustavu v
Homolich pfipravili pracovnici RADAMBUKu a ICM
C.B. vytvarnou dilnu, kde si vyrabély masky, riizné
dekorace - duchy, pavouky a kostlivce.

7.11. 2019 - Halloween s Charitou
Ve Cctvrtek 7. 11. 2019 navstivilo Informacni
centrum pro mlade? C.B. 11 déti z Klubu pro déti a
mlade? V.I.P. — Méstské charity Ceské Budé&jovice.
Pracovnici RADAMBUKu a ICM C.B. pfipravili
halloweenskou vytvarnou dilnu. Déti vyrabély
désivé pavouky, strasidelné a svitici dyné, masky,
[étajici netopyry ¢&i kouzelné krabicky a moc
snazily, aby si co nejvice vyrobk(
C mohly odnést domu. Na cestu
dostaly sladkou odménu.

Ceské Budéjovice

www.radambuk.cz
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Fotograficka soutéz Pohlednice z cest

ICM C.B. zorganizovalo fotografickou souté? snazvem

Pohlednice zcest. SoutéZ probéhla ve spolupraci s

Eurodeskem v rdmci kampané Time To Move. Ukolem bylo

zaslat fotografie z letnich cest mladych lidi po celém svété,

které ukazi, Ze je moiné ,cestovat i jen s par korunami v

kapse” — nizkondkladové a pfivést si domu krasné zazitky.

Vitézem se stal Toma$ Babicky, ktery se vydal na letnim tramp po Sumavé. Velmi zajimavé

popsal a nafotil moZnost vyuZiti nouzovych nocovist na prespani v Narodnim parku Sumava.
Dalsi uspésni fotografové byli Petr Jansa, Matéj Hajek, Katefina Babicka,

C Nikola Puskarovd, Natdlie O$merova a déti z DDU Homole. Vitézové obdrzeli

vécné ceny — batohy, hrnecky, cestovni polstarky...

Ceské Bud&jovice

Literarni soutéz Co pro tebe znamena svobodné Zit!

V fijnu vyhlasilo ICM C.B. literarni sout&? Co pro tebe znamena svobodné Zit!. V&kovy pramér
soutézicich byl 16 let. PrevaZovaly prace formou Uvahy a vypravéni. Ocenéno bylo 7 autord
vécnymi odménami — hrnky, knihy...Ocenénymi autory byli Jondas Némec, Michaela
Tomaskova, Eliska Pankova, Anna Kocourkova, Klara Cizkova, Eliska Zelendkova a Veronika

C M Jirdkova.

Ceské Budé&jovice

SoutéZz V Budéjcich se psem, kterou
.‘ organizovalo Informacni centrum pro
mlade? Ceské Bud&jovice za podpory
Statutarniho mésta Ceské Budéjovice se
zaméFovala na mladé névstévniky Ceskych Budé&jovic, ktefi
cestuji se svym ¢tyfnohym kamaradem - psem. K soutézi byla
pripravena interaktivni stezka za pomoci QR kodu, ktera
mapovala mista pratelskd ke psim. Ukolem bylo navstivit
vybrand mista, kde na ucastniky cekala otdzka souvisejici
s Ceskymi Budé&jovicemi a ktera zarover navedla soutéZiciho na
dal$i misto v Ceskych Budéjovicich. QR koédy byly umistény ve
Stromovce, psim parku na sidlisti Vitava, vodackém arealu v
Ceském Vrbném, u Malého jezu, v kavarné Klika a na

U Budéjeich se psem

Sokolském ostroveé.

SoutéZze se zucastnilo 100 soutézicich, ktefi prosli interaktivni stezku se
CM svym psem. Byli to jak navstévnici mésta, ale také budéjovicti pejskafri,

rodiny s détmi a mladi lidé. U&astnici si mimo pozndvani kras Ceskych
Budéjovice rozsitili také své védomosti pfi feSeni soutéznich otazek.

Ceské Budéjovice

www.radambuk.cz
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27.11. 2019 - predanl BryI| pro Afriku .

3 27.11.2019 predal RADAMBUK dalSich 1661 bryli a 419
pouzder ceskobudéjovickému Lions Clubu, ktery zajisti, aby
se bryle dostaly v pordadku do italského Turina. Tam je
proskoleni dobrovolnici tfidi dle dioptrii, vycisti a zabali,
bryle jsou pak rozdéleny na jednotlivda distribuéni mista
v Asii a Africe. Dékujeme vSem dobrym darcim.

30. 11. 2019 - Vanocni setkani v Divadle U Kaplicky

Sobotu 1. adventniho vikendu 30. listopadu 2019 stravily déti z clenskych spolku
RADAMBUKu v Divadle U Kapli¢ky v Ceskych Bud&jovicich. Déti uvital Mikulds, andél a Eerti a
hodné déti odménil sladkosti a malym ddreckem. Od 10,30 hodin zacalo divadelni
predstaveni Rychlé Sipy v podani Hrosiho divadla z Borovan, které se libilo vSem divakim
v sale. Po obédé mohly déti navstivit vanocni vytvarné dilny a vyrabét rlizné mikulasské a
vanocni dekorace a drobné vanocni darecky. Setkdni se zucastnilo 160 déti a 15 vedoucich z
6 spolka.

www.radambuk.cz
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V dtery 22. 10. 2019 navstivili ICM C.B. studenti 1.roéniku
Teologické fakulty oboru Pedagogika volného ¢asu v ramci
studia predmétu Exkurze do neziskové organizace. Exkurze
probéhla formou prezentace o Informacnim centru pro mladez
a zfizovateli Radé déti a mladeze Jihoceského kraje. Studenti
se sezndmili s cinnosti, organizaci a financovanim obou
organizaci, ziskali informace o mozZnostech mobilit a
dobrovolnictvi v Cechach a v zahrani¢i a o daldich moznostech,
které nabizi Eurodesk. Prohlédli si naSe prostory, kde

pUsobime a odnesli si propagacni materialy,

informujici o nas i nasich aktivitach. Exkurze se
zUcastnilo 50 student(.

Ceské Budé&jovice

28.11.2019 - vyhodnoceni literarni soutéze ,,Svobodné zit"

28.11.2019 predali zastupci ICM CB ceny soutézicim
v literdrni souté?i — Co pro tebe znamena véta : ,Zit
svobodné!“. Souté?, kterou wvyhldsilo ICM CB u
prilezitosti 30. vyro¢i Sametové revoluce, vyhrali
studenti Gymnazia J. V. Jirsika z Ceskych Budé&jovic.
Vitézni autofi - Jonas Némec, Michaela Tomaskova,
Eliska Pankovd, Anna Kocourkova, Klara Cizkova,
Eliska Zelendkova a Veronika Jirdkova. byli
odménéni vécnymi cenami a ostatni Ucastnici
dostali pamétni button.

cM

Ceské Budéjovice

www.radambuk.cz
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11. 11. 2019 — Americké léto

11.11.2019 usporadalo ICM CB prednasku Americké léto.

Pfednaska se konala v rdmci kampané Eurodesku Time To

Move. U&astnici se dozvédéli, jaké moZnosti maji pokud chtéji

poznat cizi zemé a jak prozit napfiklad letni

CM prazdniny v USA. Pfednasku vedla ucastnice
projektu Camp Leaders — Patricie Rousova.

Ceské Bud&jovice

2.12.2019 — workshop Zachran jidlo

V pondéli 2.12. 2019 pfipravilo ICM C.B. ve spolupréci s
Potravinovou bankou Jihoceského kraje workshop s ndzvem
Zachran jidlo! Workshopu se zucastnilo 22 déti z Détského
diagnostického ustavu v Homolich. Déti se sezndmily s tim, jak
Potravinova banka ziskava potraviny a jak a komu potraviny
rozdéluje. V pracovnim listu déti urcovaly spravné misto
uskladnéni rGznych druh( potravin a na zavér si ovérily své
znalosti vyresenim kfizovky.

Ceske Bude]owce

V pondéli 9. 12. 2019 se ICM C.B. pfipojilo k
Mikuldsské besidce v Nizkoprahovém zafizeni pro
déti a mladeZ —V.I.P. Méstské Charity v Ceskych
Budéjovicich. Pfipraveny  byly  obrazky s
mikulasskymi motivy, které si déti vybarvovaly. Akce
se zUcastnilo 36 déti.

CM

Ceské Budé&jovice

www.radambuk.cz



Rada det1 a mladeze Jihoceskeho kraje

RADAMBURK

Doucovani se Zpét na jedna
Od zafi 2019 ICM C.B. zatalo aktivné spolupracovat se studentskym
projektem Zpét na jedna, ktery je zaloZen na principu bezplatného
doucovani déti z rodin ze socidlné znevyhodnéného prostredi.
Studenti ceskobudé&jovickych gymnazii pomadhaji s pfipravou na
pfijimaci zkousky, s matematikou a fyzikou a také s anglictinou a
némcinou.

V ramci nasi spoluprace poskytovalo ICM C.B. prostory a vybaveni 3
zakam zakladni skoly, ktefi pravidelné kazdy tyden dochazi na vyuku

www.radambuk.cz

Celkem 23 delegatu z ¢lenskych spolkd se seslo 11.
12. 2019 v klubovné RADAMBUKu na jednani
Valného shromazidéni. Na programu jednani byl
Plan cinnosti RADAMBUK na rok 2020, schvaleni
Vyrocni zprdvy RADAMBUK za rok 2018, schvaleni
Ucetni uzdvérky za rok 2018 a zpravy Kontrolni
komise RADAMBUK za rok 2018. Delegati volili nové
vedeni spolku — predsednictvo a kontrolni komisi.
Pfedsedou RADAMBUKu na dalsi obdobi 3 let byl
zvolen Ing. Peter Paduch.

Ve stfedu 11. 12. 2019 se sesli vedouci z ¢lenskych
spolkG v klubovné RADAMBUKu, aby spolecné
posedéli s kytarou u dobrého jidla a vadnocéniho
punte a zhodnotili uplynuly rok. Setkani se
zucastnilo 30 vedoucich.

CM

Ceské Budéjovice

do naseho centra.

www.radambuk.cz
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Shirka bryli 2019

RADAMBUK jiz 4. rokem potadal verejnou sbirku
Bryle pro Afriku. V roce 2016 jsme v CR sebrali 464
kusU bryli, v roce 2017 1593 bryli a 280 pouzder na
bryle, za rok 2018 se ndm podafilo nasbirat 4323
bryli a 1027 pouzder. Letosni sbirka bryli pro lidi,
kteti bryle opravdu potfebuji a nemohou si je
dovolit, se vydafila jesté |épe nez minuly rok. K
dalSimu zpracovani se nam v roce 2019 seslo 6572
bryli a k tomu pres 1544 pouzder. Ceskobudé&jovicky
Lions Club zajistil, aby se bryle dostaly v pofadku do

italského Turina. Tam je proskoleni dobrovolnici ttidi dle dioptrii, vyCisti a zabali, bryle jsou
pak rozdéleny na jednotliva distribu¢ni mista v Asii a Africe Mame radost, Ze k ndm témér
denné pfivazi postaci balicky s brylemi, které k ndm putuji z celé republiky. V nékterych
zasilkdch nachazime i mild psanicka s pribéhem bryli nebo podékovani za to, Ze sbhirku
poradame. Touto cestou i my moc dékujeme Vam vSem, ktefi jste se spolu s ndmi do sbirky
zapojili, a kterym nebylo lito dat par korun za postovné nebo jste ndm bryle sami pfinesli.
Shirka bryli pro Afriku pokracuje i v roce 2020. Dékujeme!




